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AKADEMIA

EKONOMICZNO-HUMANISTYCZNA
W WARSZAWIE





KONSPEKT  PRZEDMIOTU
Semestr zimowy, rok akad. 2020/2021
	Nazwa przedmiotu
	Psychologia procesów poznawczych

	Kierunek/-i studiów  / rok studiów / semestr studiów
	Psychologia, rok studiów pierwszy,  semestr 2

	Tryb studiów
	Stacjonarny 

	Forma zajęć
	Wykłady (+ ćwiczenia wg odrębnego konspektu)

	Liczba godzin
	30

	Koordynator przedmiotu:
	Prof. AE-H, Dr hab.  Witold Dobrołowicz

	Jakie są ogólne cele dydaktyczne tego przedmiotu?
	· W zakresie wiedzy: 
-poznanie podstawowej i zalecanej literatury z tego przedmiotu oraz umiejętność jej wartościowania;

-przyswojenie pojęć, jak: umysł, kultura poznawcza, percepcja, uwaga, pamięć, wyobraźnia, myślenia, języka, rozwiązywania problemów, rozumowania, podejmowania decyzji, inhibitorów, kreatywności itp. ;

-poznanie procesów jawnych i ukrytych oraz ich uwarunkowań, jak np.: nabywania pojęć,  inhibitorów, dostrzegania i rozwiązywania problemów itp.;

· W zakresie umiejętności:
-dostrzegania potrzeby wiedzy o procesach poznawczych w różnych sytuacjach;

- wyszukiwaniu informacji naukowych;
-dostrzegania ograniczeń (barier psychicznych i psychospołecznych);

-dostrzegania i formułowania problemów, generowania pomysłów, stosowania metod rozwiązywania problemów,  wartościowania różnych propozycji;

-formułowania i proponowania własnych sądów i pomysłów;

-stosowania zdobytych kompetencji w nowych sytuacjach;

stosowania metod kreatywnych w trudnych sytuacjach praktycznych. 

· W zakresie kompetencji społecznych - uzyskanie podstaw do: 

-kształtowanie aktywnych postaw społecznych, w tym:

-oceniania zjawisk społecznych związanych z funkcjonowaniem umysłu;

-prognozowania zjawisk społecznych;

-podstaw do prowadzenia różnych treningów psychologicznych itp.


	Jak są kryteria zaliczenia tego przedmiotu?
	1) Aktywność (np. zadawanie pytań, wygłoszenie krótkich referatów, udział w badaniach, rozwiązywanie łamigłówek i in.).

2) Zdanie egzaminu w formie testu.

	Jakie są kryteria zaliczenia tego przedmiotu na ocenę celującą?
	1) Wysoka ocena aktywności w całym semestrze.

2) Uzyskanie oceny bardzo dobrej na egzaminie obligatoryjnym (testowym).

3) Przystąpienie do egzaminu problemowego.

	Pozostałe informacje, dotyczące tego przedmiotu, ważne dla studenta
	 Literatura:
 Literatura podstawowa 
-Nęcka E., Orzechowski J., Szymura, B., (2006), Psychologia poznawcza, PWN, Warszawa.
 Literatura uzupełniająca:

A. Podręczniki do przedmiotu
-Maruszewski T., (2012), Psychologia poznania. Umysł i świat, GWP, Gdańsk.

-Psychologia. Podręcznik akademicki, red. J. 
Strelau, tom 2. Psychologia 
ogólna, Dział 
V. 
Procesy poznawcze,  ( 
2000), GWP, Gdańsk 


 (Ss. 17-
316).

 -Sternberg R.,  (2001), Psychologia poznawcza, WSiP,  Warszawa. 
B. Inne
-Adams M., (2012), Myślenie pytaniami. Wyd. Emka, Warszawa.

-Bono E. De, (1998), Naucz się myśleć kreatywnie, 
Warszawa.

-Casacuberta D., (2007), Umysł. Czym jest i jak działa. Świat Książki, 
Warszawa.

-Dobrołowicz W., (1995), Myśleć intuicyjnie, WN-T,
Warszawa.

-Dobrołowicz W., (1993), Psychika i bariery, WSiP, 
Warszawa.

-Dobrołowicz W., (2006), Psychologia wyższych 
procesów poznawczych,  
VIZJA & IT, , 
Warszawa.

-Dobrołowicz W., (2019a), Intuicja – w stronę teorii,  Wyd. UMCS, Lublin.

-Dobrołowicz W., (2019b), Intuicja – w stronę praktyki,  Wyd. UMCS, Lublin.

 -Gelb M., (2012), Myśleć jak Leonardo da Vinci, REBIS,
Poznań. 

-Kozielecki J., (2001),  Psychotransgresjonizm, "Żak" ,  Warszawa.

-Marina J.A., (2010), Porażka inteligencji, czyli głupota w teorii i praktyce, 
Wyd. WAM., 
Kraków.

-Nisbett  G. I.., (2009), Geografia myślenia., Wyd. Smak Słowa, Sopot.

-Tavris C., Aronson E., (2008), Błądzą wszyscy (ale nie ja). Smak Słowa, 
Sopot-Warszawa.


	ZAJĘCIA, cz.  1. Wprowadzenie do przedmiotu, psychologia umysłu

( 4  godz.)
	

	Po tych zajęciach student (będzie znał/ wiedział/ umiał/ potrafił / rozumiał)
	Efekty uczenia się:

1. Student będzie znał przyczyny wyodrębnienia w psychologii procesów poznawczych.

2. Rozumiał cele i zadania psychologii kognitywnej.

3. Pozna różne pojęcia umysłu, jego rodzajów, siły i ograniczeń.

4. Pozna ogólne uwarunkowania kulturowe.

	Treści zajęć
	1. Sprawy organizacyjne.

2. Pojęcie umysłu, mądrości i rozumu, potrzebę umysłu przyszłości

3. Potęga umysłu (twórczość, genialność).

4. Ograniczenia umysłu (bariery psychiczne i społeczne)

	ródło/a do nauki treści z tych zajęć 
	Minimalne / obowiązkowe:

-E. Nęcka i in., Psychologia poznawcza, r. 1 Umysł i poznanie. 

-

Rozszerzające / uzupełniające:

-W. Dobrołowicz, Psychologia wyższych procesów poznawczych, rozdział 1.  O przedmiocie psychologii poznawczej

-W. Dobrołowicz, Psychika i bariery (do wyboru).


	ZAJĘCIA, cz 2. Podstawowe procesy poznawcze (7  godz.)
	

	Po tych zajęciach student (będzie znał/ wiedział/ umiał/ potrafił / rozumiał)
	Efekty uczenia się, student będzie znał:

1. Pojęcie percepcji, pojęcie uwagi, pamięci.

2. Ich rodzaje, cechy, znaczenie.

3. Ich z rozwój.

4. Możliwości kształtowania.

5. Znaczenie.



	Treści zajęć
	1. Ogólna informacja o procesach poznawczych.

2. Struktura wiedzy na temat każdego procesu.

3. Istota percepcji, rodzaje, rozwój, znaczenie.

4. Istota uwagi,  rodzaje, rozwój, znaczenie.

5. Procesy pamięci ( jw.)

6. Podsumowanie wiedzy o podstawowych procesach poznawczych, ich znaczenie.


	Źródło/a do nauki treści z tych zajęć 
	-E. Nęcka i in., Psychologia poznawcza, Rozdziały: 5,7 i 8 / obowiązkowe/

-Rozszerzające / uzupełniające:

Słowniki, encyklopedie psychologiczne-




	ZAJĘCIA, cz.  3. Wyższe procesy poznawcze

( 9 godz.)
	

	Po tych zajęciach student (będzie znał/ wiedział/ umiał/ potrafił / rozumiał)
	1. Efekty uczenia się, student będzie:

2. Rozumiał zasadnicze różnice między podstawowymi i wyższymi procesami poznawczymi.

3. Istotę i znaczenie wyobraźni.

4. Istotę, rodzaje, znaczenie myślenia.

5. Istotę, rodzaje, znaczenie mowy i języka.

6. Będzie umiał znaleźć i ocenić literaturę na ten temat.


	Treści zajęć
	1. Wprowadzenie do wyższych procesów poznawczych. Kryteria klasyfikowania.

2. Wyobraźnia, jej istota, rodzaje, formy, znaczenie.

3. Myślenie, jego istota, różne sposoby definiowania, pojęcia jako forma reprezentacji rzeczywistości, rodzaje myślenia, znaczenie myślenia.

4. Mowa i język, różne poglądy na pojęcia, istotę; różne rodzaje pojęcia terminu znaczenie., specyfika rozwoju,

5. Podsumowanie działu.

6. Podsumowanie  dotychczasowych trzech działów programu. (umysł i procesy podstawowe oraz wyższe). 

	Źródło/a do nauki treści z tych zajęć 
	Minimalne / obowiązkowe:

--E. Nęcka i in., Psychologia poznawcza, Rozdział 10 (10.1 -10.4): 

-

Rozszozdziałerzające / uzupełniające:

--W. Dobrołowicz, Psychologia wyższych procesów poznawczych, rozdziały: 2. Wyobraźnia, 3. Myślenie. 4. Jezyk.

-




	ZAJĘCIA, cz. 4. Rozumowanie i podejmowanie decyzji

( 4  godz.)
	

	Po tych zajęciach student (będzie znał/ wiedział/ umiał/ potrafił / rozumiał)
	Efekty uczenia się, student będzie:

1. Znał pojęcie i główne rodzaje rozumowania.

2. Znał ogólne prawidłowości podejmowania decyzji, ewolucję poglądów w tym temacie.

3. Znał pojęcie i rolę kontroli poznawczej.

4. Ogólnie – nauczy się podstaw stosowania wiedzy o procesach poznawczych w wymienionych sytuacjach .



	Treści zajęć
	1. Psychologia rozumowania (pojęcie, rodzaje, ewolucja poglądów, trudności i bariery).

2. Psychologia podejmowania decyzji (pojęcie, rodzaje, ewolucja poglądów, teorie, różnice indywidualne).

3. Rola kontroli poznawczej.


	Źródło/a do nauki treści z tych zajęć 
	Minimalne / obowiązkowe:

--E. Nęcka i in., Psychologia poznawcza, r. 12.

-

Rozszerzające / uzupełniające:

- W. Dobrołowicz, Psychologia wyższych procesów poznawczych, r  6. Rozumowanie i podejmowanie decyzji.. 

-




	ZAJĘCIA, cz. 5. Psychologia rozwiązywania problemów

( 4  godz.)
	

	Po tych zajęciach student (będzie znał/ wiedział/ umiał/ potrafił / rozumiał)
	Efekty uczenia się, student będzie:

1. Znał pojęcie problemów.

2. Znał znaczenie efektywnego rozwiązywania problemów.

3. Znał rodzaje problemów.

4. Znał ogólne osiągnięcia dotychczasowej psychologii (zasady, metody i in.)



	Treści zajęć
	1. Potrzeba wiedzy o rozwiązywaniu problemów.

2. Rodzaje problemów.

3. Twórcze rozwiązywanie problemów

4. Rola intuicji w rozwiązywaniu problemów.
…

	Źródło/a do nauki treści z tych zajęć 
	Minimalne / obowiązkowe:

--E. Nęcka i in., Psychologia poznawcza, r. 11.

-

-

Rozszerzające / uzupełniające:

- W. Dobrołowicz, Psychologia wyższych procesów poznawczych, rozdział 5. Rozwiązywanie problemów.

-




	ZAJĘCIA, cz. 6. Podsumowanie całości. Egzamin testowy

( 2  godz.)
	

	Po tych zajęciach student (będzie znał/ wiedział/ umiał/ potrafił / rozumiał)
	Efekty uczenia się: 

1. Przypomnienie oczekiwanych efektów uczenia się


	Treści zajęć
	1. Odpowiedzi na końcowe pytania studentów.

2. Podsumowanie całości. Wskazania na potrzebę umysłu przyszłości.  Horyzonty dalszego rozwoju psychologii procesów poznawczych.

3. Rozmowa na temat – jak zdać egzamin.

4. Umożliwienie chętnym i przygotowanym studentom zdać egzamin w terminie zerowym (ostatnia godzina).

4.

	Źródło/a do nauki treści z tych zajęć 
	Minimalne / obowiązkowe:

-

-

Rozszerzające / uzupełniające:

-

-





