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PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH

NA KIERUNKU DIETETYKA 1 st. (profil praktyczny)

1. Cele praktyk

Zasadniczym celem praktyk jest ksztalcenie studentow w miejscu praktycznego stosowania
zdobywanej przez nich wiedzy. Praktyki zawodowe realizowane przez studentow dietetyki maja
umozliwi¢ im zweryfikowanie dotychczas nabytej wiedzy teoretycznej oraz nabycie praktycznych
umiejegtnosci wykorzystania tej wiedzy w pracy dietetyka, w tym pracy z pacjentami lub
instytucjami, wobec ktorych $wiadczy on swoje ustugi.

Podczas praktyk student powinien takze mie¢ mozliwo$¢ ujawnienia badZz nabycia
wlasciwych kompetencji spotecznych, niezbednych do wykonywaniu zawodu dietetyka.
Nadrzednym celem praktyki jest zaznajomienie studenta z charakterem zawodu dietetyka

wykonywanego w ramach specyfiki danej instytucji lub placowki zatrudniajacej dietetykow.

2. Efekty uczenia si¢ zakladane do osiagniecia przez studentéw w trakcie praktyk

Wiedza

Kod Efekty uczenia si¢

Student zna cele i zadania realizowane przez dang placowke oraz rozumie miejsce, rol¢ i zadania zawodowe

w1 dietetyka pracujacego w tej placowce.

Student zna wybrane metody i urzadzenia do praktycznych celow diagnostycznych lub innych
W_2 | wykorzystywane przez dietetykow w danej placowcee (np. do oceny jakosci zywnosci, do oceny stanu
odzywienia, do planowania diet i/lub przygotowywania réznych positkow/ potraw).

Student zna zasady etyki, tajemnicy zawodowej oraz inne przepisy regulujace pracg dictetyka w danej

W_3 .
- placéwce.
Umiejetnosci
Kod Efekty uczenia si¢
U1 Student potrafi nawigza¢ wtasciwg wspotprace z przetozonymi i wspotpracownikami, w tym dietetykami i

innymi specjalistami pracujgcymi w danej placéwce.

U 2 Student potrafi poprawnie zastosowac pod nadzorem innego dietetyka wybrane metody i urzadzenia (np. do
- oceny jakosci zywnosci, do oceny stanu odzywienia).

U3 Student potrafi w praktyce zastosowac zasady etyki realizujac czynno$ci zawodowe dietetyka w dane;j
- placéwece.




Kompetencje

Kod Efekty uczenia si¢

K 1 Student ujawnia postawg prospoteczng 1 wrazliwo$¢ wobec potrzeb odbiorcow ustug dietetycznych w danej
- placéwce.

K 2 Student wykazuje si¢ rzetelnos$cig i kieruje si¢ rozwagg oraz poczuciem odpowiedzialnosci zawodowej w
- zakresie powierzonych mu do wykonania obowigzkow i zadan dietetyka.

Student u§wiadamia sobie znaczenie realizowania praktycznych czynnosci zawodowych dietetyka w oparciu

K3 o wiedze naukowa; jest przy tym $wiadomy granic swoich kompetencji.

3. Tresci programowe

Tre$ci programowe realizowane podczas praktyki zawodowej powinny odzwierciedla¢
specyfike zadan powierzanych dietetykowi w danej placowce. Student podczas odbywania praktyk
zawodowych odbywa zajecia praktyczne w jednostkach o charakterze klinicznym oraz

nieklinicznym.

3.1. Zakres tematyczny praktyki zawodowej o charakterze nieklinicznym (Praktyka I)

Student moze odbywac praktyki w zaktadach o charakterze nieklinicznym w nastgpujacych
jednostkach:
- placowki gastronomiczne, w tym:

e kuchnie i dzial zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego, np. restauracje,
bary,

e kuchnie 1 dziat zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego (np. zlobki,
przedszkola, szpitale, osrodki sanatoryjne, hospicja, domy spokojnej starosci, domy
pomocy spolecznej, domy wczasowe prowadzace dietoterapie),

- laboratoria badawcze / kontrolujace jako$¢ 1 bezpieczenstwo zywnosci lub zaktady
sprawujace nadzor sanitarny w zakresie produkcji i dystrybucji zywnosci,

- zaklady przetworstwa rolno-spozywczego, np. mleczarnie, piekarnie, zaktady migsne,
zaktady koncentratow spozywczych, itp.

- jednostki logistyczne dziatajace w zakresie przedsigbiorczosci, edukacji zywieniowej (w tym

0 charakterze dietetycznym i profilaktycznym — prozdrowotnym), zarzadzania, reklamy i

organizacji miejsca pracy dietetyka, np. pracownie reklamowe, zaktady projektowania

pracowni/poradni zywieniowych i dietetycznych, zaktadow zywienia zbiorowego otwartego i

zamknigtego.



Podczas odbywania praktyki w jednostkach o charakterze nieklinicznym student nabywa

wiedzg, umiejetnosci i kompetencje w nastepujacym zakresie tematycznym:
Tematy ogolne:

1. Charakterystyka miejsca odbywania praktyki — zapoznanie si¢ z charakterem dziatalnosci
prowadzonej w danej jednostce, w ktorej odbywana jest praktyka. Poznanie struktury
organizacyjnej, podstaw prawnych funkcjonowania danej jednostki, warunkow pracy oraz
charakterystyki prac specyficznych dla funkcjonowania danej jednostki, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem potrzeby i roli dietetyka w danym zakladzie.

2. Charakterystyka najwazniejszych dzialow funkcjonujacych w danej jednostce, w ktorej
odbywana jest praktyka, tj. w =zakladach gastronomicznych, produkujacych zywno$¢
przetworzong, w zaktadach zywienia zbiorowego, w laboratoriach badawczych, w jednostkach
nadzoru sanitarnego, w jednostkach logistycznych dziatajacych w zakresie przedsigbiorczosci,
zarzadzania, reklamy i organizacji miejsca pracy dietetyka.

3. Poznanie zasad i przestrzegania przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujacych w

jednostce nieklinicznej i na stanowisku, na ktorym odbywana jest praktyka.

Tematy o charakterze szczegélowym:

4. Charakterystyka wyposazenia wykorzystywanego w jednostce, w ktorej odbywana jest
praktyka, np. linii technologicznych, wyposazenia techniczno-technologicznego, aparatury
kontrolno-pomiarowej, badawczej, diagnostycznej, reklamowej, biznesowej, sposobu
prowadzenia edukacji zywieniowej, itp.

5. Charakterystyka zakresu czynnosci wykonywanych w danej jednostce, w ktorej odbywana jest
praktyka, szczegolnie na stanowiskach przydatnych dla dietetyka, tj.

a) w placowkach gastronomicznych i/lub zaktadach przemystowych: np. rodzaj stosowanych
procesow technologicznych, operacji technologicznych, dobor surowcdow, sposob obrobki
surowcow, produkcja zywnosci przetworzonej $wiezej i utrwalanej, produkcja potraw i
gotowych positkow, przechowywanie zywnosci, potraw i gotowych positkow, wydawanie
potraw/gotowych positkow, itp.

b) w laboratoriach badawczych i diagnostycznych oraz w zakladach sprawujacych nadzor
sanitarny w zakresie produkcji i dystrybucji Zywnosci, np. rodzaj stosowanych metod
analitycznych, zakresu wykonywanych oznaczen, zasady pobierania 1 przechowywania

probek, zasady wykonywania oznaczen / badan diagnostycznych, itp.



c) w jednostkach logistycznych, np. sposob dziatan menedzerskich, podstawy marketingu,
zasady organizacji dzialalnosci biznesowej w zakresie dietetyki, zasady i1 metody
organizacji uslug zdrowotnych, ustug z zakresu edukacji zywieniowej (np. zasady
prawidlowego zywienia, zalecenia dietetyczne, profilaktyczne, wplyw zywienia na
zdrowie, itp.).

6. Zapoznanie si¢ z dokumentacja:

a) w placowkach gastronomicznych i/lub zaktadach przemystowych: rodzaj i obieg
dokumentacji dotyczacej m.in.: systemOw zapewniania jako$ci obowigzujacych w danej
jednostce, sposobu dokumentowania produkcji, przechowywania oraz dystrybucji
zywnosci/gotowych positkow, sposobu archiwizacji dokumentow,

b) w laboratoriach badawczych i diagnostycznych oraz w zaktadach sprawujacych nadzor
sanitarny w zakresie produkcji i dystrybucji zywno$ci, np. metody i procedury badawcze,
harmonogram oraz sposobu przyjmowania, pobierania oraz przechowywania prébek, sposob
zapisywania i podawania wynikdw, ich interpretacja, sposob archiwizacji dokumentow.

c) w jednostkach logistycznych, np. dokumentacja projektowa, reklamowa, zasady
komunikowania si¢ z pacjentami, organizacja spotkan 1 prelekcji o charakterze
zdrowotnym dla r6znych grup ludzi zdrowych i obcigzonych chorobami dietozaleznymi.

7. Aktywne uczestnictwo w czynnos$ciach zwigzanych z przetwarzaniem surowcéw 1 produkcja
zywnosci przetworzonej i/lub dan i potraw gotowych wg asortymentu charakterystycznego dla
miejsca odbywania praktyk. Aktywne uczestnictwo w pracach logistycznych w jednostkach
dziatajacych w zakresie przedsigbiorczosci, zarzadzania, reklamy i organizacji miejsca pracy
dietetyka.

8. Omowienie zmian zachodzacych w zywnosci podczas produkcji (przetwarzania surowcow),
dystrybucji 1 przechowywania zywnosci przetworzonej, potraw i/lub dan gotowych. Poznanie
zasad przechowywania i serwowania produktow, potraw i dan gotowych. Student omawia te
zagadnienia na podstawie asortymentu charakterystycznego dla jednostki, w ktérej odbywana
jest praktyka. W jednostkach logistycznych student moze przygotowaé prelekcje do
wygloszenia o charakterze prozdrowotnym dla wybranej grupy ludnosci.

9. Opracowanie wlasnych opinii 1 spostrzezen, w tym okreslenie probleméw organizacyjnych,
techniczno-technologicznych lub analitycznych, zaobserwowanych w danej jednostce oraz préba ich

ewentualnego rozwigzania.



3.2. Zakres tematyczny praktyki zawodowej o charakterze klinicznym (Praktyka I1)

Student moze odbywac praktyki w zakladach o charakterze klinicznym w nastepujacych

jednostkach:

oddziaty szpitalne dla dzieci 1/lub dorostych,

- placowki ochrony zdrowia (sanatoria/uzdrowiska) dla dzieci i/lub dorostych,

- placéwki opieki nad dzie¢mi 1 osobami dorostymi: ztobki, przedszkola, domy dziecka, domy
pomocy spotecznej, domy spokojnej starosci, zaktady opiekunczo-lecznicze, osrodki
sanatoryjne, hospicja, domy wczasowe,

- poradnie dietetyczne oraz gabinety poradnictwa zywieniowego (np. diabetologiczne,

poradnie chordb metabolicznych, otytosci, itp.) pracujace w trybie stacjonarnym lub

prowadzace konsultacje z pacjentem w formie zdalnego potaczenia.

Podczas odbywania praktyki w jednostkach o charakterze klinicznym student nabywa wiedze,

umiejetnosci 1 kompetencje w zakresie opieki zywieniowej nad pacjentem, a w szczegdlnosci:
Tematy ogolne:

1. Charakterystyka miejsca odbywania praktyki — poznanie struktury organizacyjnej placowki
klinicznej, podstaw prawnych jej funkcjonowania oraz zapoznanie si¢ z charakterem
dziatalnosci prowadzonej w tej placowce, ze szczegdlnym uwzglednieniem organizacji
zywienia, zakresu pracy i roli dietetyka w jednostce klinicznej oraz zasad jego wspotpracy z
pacjentem.

2. Charakterystyka i powigzania poszczegdlnych dziatow i oddziatow szpitalnych (lub innych)
funkcjonujagcych w danej placowce klinicznej, w ktorej odbywana jest praktyka, ze
szczegdlnym uwzglednieniem pracy dietetyka.

3. Poznanie zasad i przestrzegania przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujacych w

jednostce klinicznej i na stanowisku, na ktorym odbywana jest praktyka.

Tematy o charakterze szczegélowym:

4. Charakterystyka organizacji zywienia pacjentow przebywajacych w danej placowce (na
wybranym oddziale szpitalnym, w ktérym odbywana jest praktyka), np. poznanie sposobow
oceny stanu odzywienia pacjenta (badania antropometryczne, analiza badan laboratoryjnych,

opcjonalnie analiza sktadu ciata), prowadzenia wywiadu zywieniowego, planowania positkow,



doboru surowcow, rodzaju i zasad doboru diet, doboru metod przygotowania potraw, zasad

przechowywania i dystrybucji positkow w oddziale.

5. Charakterystyka dziatan zwigzanych z prowadzeniem porad zywieniowych dla pacjentow

oddzialow szpitalnych lub pacjentoéw poradni zywieniowych, w tym dietetycznych (np. poradni

diabetologicznych, chor6b metabolicznych, itp.). Metody, narzedzia i sposob dokumentowania

rozmow z pacjentem.

4. Aktywne uczestnictwo w:

planowaniu, przygotowywaniu i dystrybucji positkow w danej jednostce klinicznej,

ocenie wartosci odzywczej positkow,

wspolpraca z pacjentem w zakresie opieki nad prawidlowym zywieniem,

uktadaniu zalecen dietetycznych, w tym okreslenie i1 dobdr interwencji zywieniowej dla
indywidualnych pacjentow (przebywajacych w oddziatach szpitalnych, sanatoriach,
uzdrowiskach, r6znych placoéwkach opieki i pomocy spotecznej),

edukacji zywieniowej pacjentow 1 ich rodzin,

W poznawaniu przyczyn, objawow, leczenia i1 postgpowania dietetycznego w wybranych
chorobach uktadu pokarmowego oraz chorobach zespotu metabolicznego.

Bezposrednia wspolpraca z pacjentem — zapewnienie indywidualnej opieki zywieniowe;j,
rozmowy, pomoc W zywieniu, poradnictwo zywieniowe (indywidualna edukacja
Zywieniowa).

Zapoznanie si¢ z dokumentacjag medyczng i zasadami jej prowadzenia w zakresie: oceny
stanu odzywienia pacjenta, doboru diet, edukacji Zywieniowej oraz sposobu kontroli stanu
odzywienia w trakcie leczenia).

Opracowanie sposobu zywienia pacjenta z wybrang jednostka chorobowa, w zwigzku z
ktora pacjent byl hospitalizowany. Omodwienie znaczenia prawidlowego postepowania
dietetycznego w wybranej jednostce chorobowej.

Opracowanie wlasnych opinii i1 spostrzezen funkcjonowania danej placowki klinicznej, w
tym okre$lenie ew. problemoéw zwigzanych z organizacja sposobu wyzywienia pacjentow
w danej placéwcee, problemow w zakresie wspotpracy z pacjentem. Opracowanie wlasnych

rozwigzan w celu wyeliminowania tych problemow.

Student podczas praktyki powinien pozna¢ cele i zadania realizowane przez placowke oraz

obowiazki 1 zadania dietetyka zatrudnionego w danym miejscu. Gléwny nacisk w procesie uczenia

si¢ podczas praktyki powinien by¢ polozony na czynnos$ci zawodowe charakterystyczne dla

dietetyka. Student powinien pozna¢ specyficzne dla pracy dietetyka stosowane metody i narzedzia



(np. do oceny stanu odzywienia, do oceny jako$ci zywnos$ci) i nauczy¢ si¢ ich poprawnego
stosowania.

Student powinien =zosta¢ zaznajomiony z zasadami obowigzujacymi go podczas
wykonywania czynnos$ci i zadan zawodowych w relacjach do przetozonych i wspotpracownikow, w
tym do innych specjalistow pracujacych w danej placowce. Ponadto student powinien zostaé
zaznajomiony z zasadami nawigzywania profesjonalnego kontaktu z pacjentami i mie¢ mozliwosé
praktycznego ich przeéwiczenia (np. wywiad zywieniowy, edukacja Zzywieniowa). Student
powinien pozna¢ zasady etyki i przepisy regulujace prace dietetyka w danej placowce w
odniesieniu do konkretnych czynnosci i zadan powierzanych mu do wykonania.

Studentowi nalezy zapewni¢ sposobno$¢ i mozliwo$¢ zastosowania wiedzy naukowej do
rozwigzania konkretnych problemoéw lub zadan praktycznych (np. ukladanie jadtospisow dla
poszczegbdlnych pacjentow). W przekazywanych studentowi tresciach nalezy szczegolnie
podkresla¢ zwiazek miedzy wiedza naukowa i jej praktycznym wykorzystaniem. Jednocze$nie
nalezy u studenta ksztaltowal postawe pokory 1 $§wiadomo$¢ granic wilasnych kompetencji
zawodowych.

Zakladowy opiekun praktyk powinien motywowa¢ studenta do tego, by wykonywat
powierzone mu zadania i obowigzki w sposdb sumienny i z poczuciem odpowiedzialno$ci za

wszystkie mozliwe konsekwencje swoich dziatan.

4. Umiejscowienie praktyk w planie studiow

Praktyki na kierunku dietetyka (I stopnia o profilu praktycznym) maja charakter zajeé
obowiazkowych i1 planowane sg do realizacji:
- na czwartym semestrze (2 rok studiow) — PRAKTYKA | — NIEKLINICZNA,
- na pigtym semestrze (3 rok studiow) - PRAKTYKA Il — KLINICZNA.

Za zgoda Dziekana dopuszcza si¢ mozliwo$¢ realizowania Praktyki I i Praktyki II takze w

odwrotnej kolejnosci.

5. Wymiar praktyk

Praktyki w jednostkach o charakterze nieklinicznym (Praktyka I) powinny by¢
zrealizowane w wymiarze 375 godzin (50% acznej liczby godzin przewidzianej w programie

ksztatcenia) i trwa¢ 3 miesigce (12 tygodni).



Praktyki w jednostkach o charakterze klinicznym (Praktyka II) powinny by¢ zrealizowane
takze w wymiarze 375 godzin (50% lacznej liczby godzin przewidzianej w programie ksztatcenia) i
trwac 3 miesigce (12 tygodni).

W uzasadnionych przypadkach Dziekan moze wyrazi¢ zgode na realizacj¢ przez Studenta
praktyki klinicznej 1 nieklinicznej w innych proporcjach godzinowych niz wskazano wyze;j.

Laczny wymiar praktyk wynosi 750 godzin zegarowych (tj. 1000 godz. dydaktycznych), w
okresie 6 miesigcy (24 tygodni).

6. Metody weryfikacji i oceny osiagniecia przez studentéow efektow uczenia sie zakladanych

dla praktyk

Weryfikacji osiggnigcia zaktadanych dla praktyki poszczegdlnych efektow uczenia si¢
dokonuje kazdorazowo zaktadowy opiekun praktyk lub osoba sprawujaca bezposredni nadzor nad
czynno$ciami wykonywanymi przez studenta podczas praktyk.

W Dzienniczku praktyk student wpisuje czynnosci i zadania, ktore wykonuje oraz
przyporzadkowuje im odpowiedni kod efektow uczenia si¢. Do danej czynnosci moze by¢
przyporzadkowany wigcej niz jeden efekt uczenia sig.

Zakladowy opiekun praktyk powierza studentowi wykonywanie takiego zakresu zadan i
obowigzkow, ktory jest zgodny z tre$ciami programowymi opisanymi w niniejszym Programie
praktyk, odpowiada specyfice pracy wykonywanej przez dietetyka w danej placowce i umozliwia
Studentowi uzyskanie wszystkich zaktadanych dla praktyki efektoéw uczenia si¢. Zaktadowy
opiekun praktyk potwierdza osiaggni¢cie lub nieosiggni¢cie zwigzanych z danym zadaniem efektow
uczenia si¢ poprzez wstawienie w dzienniczku praktyk zaliczenia (zal.) badZz niezaliczenia (nzal.)
okreslonego efektu lub efektow uczenia si¢ przypisanych do danej czynno$ci lub zadania.
Zakladowy opiekun praktyk sporzadza koncowa opini¢ dotyczaca studenta i1 przebiegu praktyki,
moze zamie$ci¢ tam swoje uwagi i sugestie.

Uczelniany (kierunkowy) opiekun praktyk sprawuje biezaca opiecke nad realizacja
praktyk i analizuje merytorycznie zakres i specyfike zadan zrealizowanych przez studenta podczas
praktyki.

W kazdym roku akademickim uczelniany opiekun praktyk dokonuje osobiscie bezposredniej
weryfikacji warunkéw oraz sposobu realizacji praktyk w 10% placowek, w ktoérych Studenci
odbywajg praktyki. Podczas takiej weryfikacji kierunkowy opiekun praktyk odbywa rozmowg z
zakladowymi opiekunami praktyk i kierownictwem danej placowki oraz ze studentami

odbywajacymi tam praktyke. Uczelniany opiekun praktyk jest zobowigzany do niezwlocznego



przeprowadzenia takiej weryfikacji w przypadku, gdy powezmie wiedz¢ o mozliwych
nieprawidlowosciach w realizacji praktyk w danej placowce. W takcie trwania praktyki, opiekun
praktyk jest zobowigzany do przynajmniej jednorazowego kontaktu telefonicznego z zaktadowym
opiekunem praktyk i z kazdym Studentem odbywajacym praktyke.

Po zakonczeniu praktyki uczelniany opiekun praktyk odbywa rozmowe ze Studentem na
temat praktyki, jej przebiegu, spostrzezen i do$wiadczen Studenta zdobytych podczas praktyki.
Zapoznaje si¢ z zawartoscig Dzienniczka praktyk, weryfikuje poprawno$é¢ zliczenia liczby godzin
praktyk. Ponadto, weryfikuje poprawno$¢ przypisania efektow uczenia si¢ do czynnos$ci i zadan
wykonywanych przez Studenta podczas praktyki. Sprawdza, czy Student osiagnat wszystkie efekty
uczenia si¢ zakladane dla praktyki. Analizuje koncowa opini¢ o Studencie 1 przebiegu praktyki
sporzadzong przez zaktadowego opickuna praktyk. W przypadku watpliwosci uczelniany opiekun
praktyk rozstrzyga je w kontakcie ze Studentem i/lub zaktadowym opiekunem praktyk.

Student wypetnia ankiet¢ ewaluacyjna, ktora stanowi metod¢ oceny calego procesu
organizacji i przebiegu praktyk. W oparciu o wszystkie zebrane w ten sposéb dane uczelniany
opiekun praktyk podejmuje decyzj¢ o zaliczeniu badZ niezaliczeniu praktyk 1 wpisuje ja do
protokotu. Protokét wraz z dokumentacjg przebiegu praktyki (Porozumienie, Skierowanie,

Dzienniczek) kierunkowy opiekun praktyk przekazuje do Biura Obstugi Studenta.

7. Sposob dokumentowania przebiegu praktyk i realizowanych w ich trakcie zadan
Do obowiazkowej dokumentacji przebiegu praktyki naleza:

1) Porozumienie o przeprowadzenie praktyki studenckiej dla danego Studenta,
2) Skierowanie na praktyki,

3) Dzienniczek praktyk,

4) Protokot zaliczenia praktyki.

Obowigzkowym sposobem dokumentacji przebiegu praktyki i realizowanych w jej trakcie zadan
jest prowadzony przez studenta Dzienniczek praktyk. W Dzienniczku praktyk dokonuje si¢
obowigzkowo nastgpujacych wpisow:

- data rozpoczecia i zakonczenia praktyki,

- nazwa jednostki, w ktorej student odbywa praktyke,

- imig, nazwisko, stanowisko i kontakt do zaktadowego opiekuna praktyk,

- imig, nazwisko i stanowisko i kontakt do kierunkowego (uczelnianego) opiekuna praktyk,
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- wykaz efektow uczenia si¢ zaktadanych do osiggniecia przez studenta podczas praktyki
wraz z przypisanymi do nich kodami,

- zakres powierzonych studentowi obowigzkéw lub zadan oraz petnionych funkcji,

- dzienny zapis zadan powierzanych studentowi do realizacji wraz z odpowiadajacymi im
kodami efektéw uczenia sig, ktorych osiggnigcie lub nieosiggnigcie potwierdza podpis
zaktadowego opiekuna praktyk lub innej osoby kontrolujacej ich wykonanie,

- opinia koncowa 1 uwagi zaktadowego opiekuna praktyk.

8. Kiryteria, ktore muszg spelniaé¢ placowki, w ktorych odbywaja sie praktyki

Miejscem praktyk moze by¢ placowka dajgca studentowi mozliwos$¢ realizacji zadan
zwiazanych z praca dietetyka, zgodnych z niniejszym programem praktyk. Opiekunem praktyk ze
strony instytucji powinna by¢ osoba, ktora bedzie wspierata studenta w realizacji jego zadan,
umozliwiata mu prace i potrafila ja oceni¢ oraz ewentualnie skorygowaé. Typ umowy opiekuna
praktyk z pracodawca w danej placéwce nie jest istotny (moze to by¢ umowa o pracg, umowa
zlecenia itp.), wazne jest natomiast, by wymiar jego zatrudnienia umozliwial sprawowanie biezacej
opieki nad studentem, obserwacje jego pracy i weryfikacje osiagnigcia zaktadanych dla praktyki
efektow uczenia sig.

W przypadku praktyki o charakterze klinicznym zaktadowym opiekunem praktyk
powinien by¢ dietetyk.

W przypadku praktyki o charakterze nieklinicznym (np. w zaktadach produkcyjnych)
zaktadowym opiekunem praktyk moze by¢ na przyktad Kontroler ds. Jakosci, Audytor wewngtrzny
HACCP, technolog zywnosci lub inna osoba, ktéra ma doswiadczenie w produkcji i kontroli jakosci
Zywnosci.

Placowki, w ktorych odbywaja si¢ praktyki musza mie¢ odpowiednig infrastrukturg i
wyposazenie umozliwiajace realizacje zadan zawodowych dietetyka odpowiednio do specyfiki
danej placowki. Placowka musi spetnia¢ ogoélne zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.

Weryfikacji spelniania powyzszych kryteriow dokonuje przedstawiciel uczelni przed
podpisaniem o0g6lnego Porozumienia z placowka o organizacji praktyk zawodowych. Uczelniani
opiekunowie praktyk powinni utrzymywaé biezacy i1 okolicznosciowy kontakt z placowkami z
ktorymi uczelnia podpisala stale Porozumienia, z jej kierownictwem i/lub zatrudnionymi tam
dietetykami. Uczelniany (kierunkowy) opiekun praktyk moze odwiedzaé t¢ placowke, zwlaszcza w
celu weryfikacji sposobu odbywania praktyki przez Studenta lub w celu oceny spetniania przez

placowke wymaganych od niej standardow. Uczelniany (kierunkowy) opiekun praktyk powinien
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takze kazdorazowo, przy okazji rozmow ze studentami o miejscu odbywania przez nich praktyki,
pytac¢ o ich opinie o spostrzezenia W zakresie kwalifikacji 0os6b sprawujacych nad nimi opieke w
placéwce, warunkdw pracy, sposobu traktowania i przestrzegania przepisow BHP.

W przypadku powzigcia informacji o jakichkolwiek niepokojacych zjawiskach lub
zastrzezeniach zwigzanych z miejscem odbywania praktyk, uczelniany opiekun praktyk powinien
niezwlocznie osobiscie je zweryfikowaé i przekaza¢ do wiadomosci Dziekana. W przypadku
stwierdzenia razgcych naruszeh warunkow Porozumienia badZz niespelniania kryteriow

wymaganych od takiej placowki, Rektor rozwiazuje Porozumienie z taka placowka.

9. Reguly zatwierdzania miejsca praktyki samodzielnie wybranego przez studenta

Student moze samodzielnie wybra¢ miejsce odbywania praktyki. W takim przypadku,
placowka musi spelnia¢ wszystkie wymogi opisane w punkcie 8 niniejszego Programu praktyk
zawodowych. Uczelniany opiekun praktyk analizuje adekwatnos$¢ profilu, celéw i zadan wybrane;j
przez Studenta placowki 1 ocenia czy gwarantuje ona osiggni¢cie przez Studenta wszystkich
zaktadanych dla praktyki efektow uczenia si¢. Student zobowigzany jest do uzyskania
zatwierdzenia miejsca praktyki przez opiekuna praktyk przed podjeciem praktyki. Formalnie,
zatwierdzenie miejsca praktyki nastepuje poprzez podpisanie Skierowania na praktyke przez

uczelnianego opiekuna praktyk.

10. Warunki kwalifikowania studenta na praktyke

Student chcacy odby¢ praktyke zglasza si¢ do uczelnianego (kierunkowego) opiekuna
praktyk i deklaruje, w jakim miejscu i w jakim czasie chcialby odby¢ praktyke. Uczelniany
(kierunkowy) opiekun praktyk ocenia adekwatno$¢ propozycji Studenta, biorac pod uwage
wszystkie warunki i kryteria opisane w uczelnianym Regulaminie praktyk i Programie praktyk
zawodowych dla kierunku dietetyka. Decyzje¢ o zakwalifikowaniu Studenta na praktyke podejmuje
uczelniany (kierunkowy) opiekun praktyk. Student przyjmowany jest na praktyke na podstawie:

a) Porozumienia o przeprowadzenie praktyki studenckiej dla danego Studenta zawartego pomig¢dzy
uczelnig a jednostka, w ktorej odbywa si¢ praktyka,
b) indywidualnego Skierowania na praktyki.

Oba te dokumenty w imieniu Uczelni podpisuje uczelniany (kierunkowy) opiekun praktyk na

podstawie pelnomocnictwa udzielonego przez Rektora.
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11. Inne formy zaliczania praktyk zawodowych
a) Ubieganie si¢ 0 zaliczenie praktyk na podstawie wykonywanej pracy zawodowej

Student musi spetni¢ wymagania okreslone w Uczelnianym Regulaminie Praktyk Zawodowych w

p. 1V, 819.1.2. W tym celu sktada w Biurze Obstugi Studenta:

podanie do Dzickana z prosba 0 zaliczenie praktyk na podstawie wykonywanej pracy

zawodowej, zaopiniowane przez uczelnianego opiekuna praktyk,

kopi¢ umowy o prace (i $wiadectwo pracy — w przypadku rozwigzania stosunku pracy) lub
umowy cywilno-prawnej z informacjg o okresie zatrudnienia, zajmowanym stanowisku i
godzinowym wymiarze pracy (okres zatrudnienia nie moze by¢ krétszy niz obowigzujacy w

programie ksztatcenia czas odbywania praktyk, tj. powinien wynosi¢ minimum 6 miesiecy),
dokument poswiadczajacy zakres realizowanych obowigzkow, zadan i czynnosci zawodowych,

w przypadku pracy swiadczonej w oparciu 0 umowe cywilno-prawng — rachunek lub rachunki z

potwierdzeniem wykonania zleconych zadan,

opini¢ przetozonego lub opiekuna zaktadowego opisujaca sposob realizacji zadan zawodowych
przez studenta oraz uzyskane przez niego efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych — odniesionych do efektow uczenia si¢ wyszczegdlnionych w

programie praktyk zawodowych na kierunku Dietetyka I st.

Jednostka, w ktorej zatrudniony jest student starajacy si¢ o zaliczenie praktyk na podstawie
wykonywanej pracy zawodowej, musi charakteryzowa¢ si¢ specyfika dziatan zwigzang nie tylko z

Kierunkiem studiow, ale takze z rodzajem praktyki zawodowej, tj. klinicznej i/lub nieklinicznej.

b) Ubieganie si¢ 0 zaliczenie praktyk na podstawie czynnosci wykonywanych w ramach

stazu lub wolontariatu

Student musi spetni¢ wymagania okre§lone w Uczelnianym Regulaminie Praktyk Zawodowych

wp. IV, §19.1.3. W tym celu sktada w Biurze Obstugi Studenta:

- podanie do Dziekana z prosbg o zaliczenie praktyk na podstawie czynnos$ci wykonywanych w

ramach stazu lub wolontariatu, zaopiniowane prze uczelnianego opiekuna praktyk,

- kopie umowy o staz lub wolontariat z informacjg 0 okresie i godzinowym wymiarze odbywania

stazu lub wolontariatu. Okres odbywania stazu lub wolontariatu nie moze by¢ krotszy niz
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obowigzujacy w programie ksztatcenia czas odbywania praktyk, tj. powinien wynosi¢ minimum
6 miesiecy. Jezeli zaliczenie praktyk na podstawie wykonywanych czynno$ci w ramach stazu
lub wolontariatu dotyczy tylko jednej czesci praktyki (klinicznej lub nieklinicznej), wowczas

staz lub wolontariat powinien trwa¢ minimum 3 miesiace,
- dokument poswiadczajacy zakres realizowanych obowigzkéw, zadan i czynnosci,

- opini¢ przetozonego lub opickuna zakladowego opisujacg sposob realizacji przez studenta
czynnosci zawodowych oraz uzyskane przez niego efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych - odniesionych do efektow uczenia si¢

wyszczegolnionych w programie praktyk zawodowych na kierunku Dietetyka I st.
c) Ubieganie si¢ 0 zaliczenie praktyk na podstawie prowadzonej dzialalnosci gospodarczej

Student musi spelni¢ ogdlne wymagania okreslone w Uczelnianym Regulaminie Praktyk
Zawodowych. W tym celu sktada w Biurze Obstugi Studenta:

- podanie do Dziekana z prosba o zaliczenie praktyk na podstawie prowadzonej dziatalnosci

gospodarczej, zaopiniowane przez uczelnianego opiekuna praktyk,

- dane poswiadczajace aktualne prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej (np. wyciag z CEiDG,
KRS) z informacja o okresie rozpoczecia dziatalnosci gospodarczej. Student moze starac si¢ o
zaliczenie praktyk w ramach prowadzonej przez siebie dziatalnosci gospodarczej tylko wtedy,

gdy w okresie odbywania praktyk prowadzona dziatalno$¢ gospodarcza jest aktywna,

- dziatalno$¢ gospodarcza prowadzona przez Studenta musi charakteryzowaé si¢ specyfika
dziatan zwigzang zarobwno z Kierunkiem studidw, jak i z rodzajem praktyki zawodowej, tj.

klinicznej i/lub nieklinicznej,

- dokument poswiadczajacy zakres obowigzkow, zadan i czynno$ci zawodowych prowadzonych

posrednio lub bezposrednio w ramach dziatalnos$ci gospodarczej, tj.:

= szczegdtowy opis dzialan wykonywanych bezposrednio przez studenta w ramach
prowadzonej dziatalno$ci gospodarcze;,
= szczegOtowy opis dziatan i/lub czynno$ci, nad ktoérymi student prowadzacy

dziatalno$¢ gospodarcza wykonuje bezposredni nadzoér i/lub kontrole.

Dziatania 1 czynno$ci wykonywane przez studenta w ramach prowadzonej dziatalnosci

gospodarczej powinny by¢ opisane i przyporzadkowane do efektow uczenia si¢ (w zakresie
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wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych) wyszczegdlnionych w programie praktyk

zawodowych na kierunku Dietetyka I st.

d) Ubieganie si¢ 0 zaliczenie praktyk na podstawie dzialalno$ci studenckiego kola

naukowego

Student musi speini¢ ogdélne wymagania okreslone w Uczelnianym Regulaminie Praktyk

Zawodowych w pkt. VI. § 21. W tym celu sktada w Biurze Obstugi Studenta:

- podanie do Dziekana, zaopiniowane przez uczelnianego opiekuna praktyk,

- zaswiadczenie od opiekuna kota naukowego o pracy w ramach kota studenckiego

zawierajace nastepujace informacje:
- od Kkiedy jest aktywny w kole naukowym,
- w jakich pracach kota naukowego student uczestniczyt,
- jaki byt zakres obowigzkdw/zadan, ktdre student realizowat samodzielnie,
- wymiar godzin poswieconych przez studenta na realizacje tych obowigzkdw/zadan.

- opini¢ opiekuna kota naukowego opisujaca sposob realizacji obowigzkow/zadan przez
studenta w ramach dziatalnos$ci kota oraz osiggniete przez niego w efekcie tej dziatalnosci:

wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne.

Dla studentow ubiegajacych si¢ o zaliczenie praktyk na podstawie pracy w ramach
dziatalnosci studenckiego kota naukowego, uczelnianym opiekunem praktyk jest nauczyciel
akademicki inny niz opiekun kota naukowego.

Jesli opiekunem kota naukowego jest Dziekan kierunku, na ktérym student studiuje,

wowczas decyzj¢ w sprawie zaliczenia praktyk wydaje Rektor lub Prorektor do spraw ksztatcenia.

Warszawa, 01.10.2023 I-/ prof. dr hab. inz. Bozena Waszkiewicz-Robak
Dziekan Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
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