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INSTRUKCJA BHP PRZY PRACY W PRACOWNI EEG
W AKADEMII EKONOMICZNO-HUMANISTYCZNEJ W WARSZAWIE

Podstawa prawna: §7 pkt 3 i 4 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30

pazdziernika 2018 r. w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warun-

kow pracy i ksztatcenia (Dz.U. z 2018r. poz. 2090).

1. Zakazy na stanowisku pracy wyposazonym w sprze¢t EEG:

Zakaz spozywania positkéw i1 napojow — w celu uniknigcia uszkodzenia sprzetu oraz utrzyma-
nia porzadku w pomieszczeniu.

Zakaz przechowywania cieczy tatwopalnych — ze wzgledu na ryzyko pozaru w poblizu urza-
dzen elektrycznych.

Zakaz samowolnego naprawiania urzadzen EEG — naprawy mogg by¢ przeprowadzane tylko
przez wykwalifikowany personel.

Zakaz pracy osOb nieupowaznionych — tylko osoby posiadajace odpowiednie przeszkolenie
moga korzysta¢ ze sprz¢tu EEG.

Zakaz przechowywania magnesow, metali namagnesowanych oraz noszenia bizuterii magne-
tycznej — mogg zaklocaé dziatanie urzadzen EEG.

Zakaz instalowania oprogramowania bez wiedzy administratora — w celu zapewnienia bezpie-
czenstwa systemow i danych.

Zakaz kopiowania i rozpowszechniania danych i wynikéw badan bez upowaznienia — w celu
ochrony poufnosci danych medycznych.

Zakaz zakldcania pracy sprzetu EEG 1 systemOw operacyjnych — nalezy unika¢ jakiejkolwiek

ingerencji w systemy komputerowe, ktore moga wpltywaé na jako$¢ badan.

2. Przed rozpoczeciem pracy:

Prace porzadkowe — wietrzenie pomieszczenia, jesli to mozliwe.
Sprawdzenie wyposazenia technicznego — upewnienie si¢, ze sprz¢t EEG jest sprawny.
Przygotowanie stanowiska pracy — wiaczenie urzadzen EEG, sprawdzenie poprawnosci podia-

czen elektrod i sprzetu.



Przygotowanie komputera — wlgczenie systemu monitorujgcego oraz upewnienie sie, ze opro-
gramowanie dziata poprawnie.

Przygotowanie pacjenta — upewnienie si¢, ze pacjent jest odpowiednio przygotowany do bada-
nia (np. odpowiedni stan zdrowia, komfort).

Sprawdzenie no$nikéw danych na obecnos¢ wirusow komputerowych — przed zapisaniem da-

nych na zewngtrznych no$nikach.

3. Zadania wykonywane na stanowisku:

Uzywanie sprz¢tu EEG zgodnie z przeznaczeniem — monitorowanie aktywnosci moézgowej pa-
cjenta.

Przeprowadzanie badan EEG — prawidlowe podiaczanie elektrod i przeprowadzanie procedury
badania.

Zabezpieczanie danych badania — tworzenie kopii zapasowych wynikoéw na nosnikach ze-
wnetrznych.

Ochrona sprzgtu przed dostepem 0so6b nieupowaznionych — sprzet EEG musi by¢ chroniony

przed nieautoryzowanym uzyciem.

4. Po zakonczeniu pracy:

Wiylaczenie sprzetu EEG — po zakonczeniu badania nalezy wylaczy¢ urzadzenie oraz pozostaly
sprzet.

Zabezpieczenie dokumentow i wynikéw — upewnienie si¢, ze dane pacjenta sg odpowiednio za-
bezpieczone.

Porzadkowanie stanowiska pracy — czyszczenie i zabezpieczanie sprzgtu oraz elektrod.

5. Przerwy w pracy i zasady higieny pracy:

Przerwy w pracy — zaleca si¢ robienie 5-minutowych przerw po kazdej godzinie pracy z urzg-
dzeniami EEG, aby zapobiec zmeczeniu wzroku i poprawi¢ koncentracjg.

Czgste wietrzenie pomieszczenia — w miar¢ mozliwosci, nalezy zapewni¢ odpowiednia cyrku-
lacj¢ powietrza.

Uzywanie odziezy ochronnej — pracownicy powinni stosowac¢ odziez ochronng, aby zachowaé

higieng¢ podczas pracy z pacjentami.



