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Warszawa, dnia 20.03.2026 r.
Wersja dokumentu: nr 1
Harmonogram udzielania wsparcia w ramach projektu pn. „Zwiększanie efektywności akademickiej: Zarządzanie uczelnią w kontekście minimalizacji drop-outu”
Informacje podstawowe:
1) Projekt pn. „Zwiększanie efektywności akademickiej: Zarządzanie uczelnią w kontekście minimalizacji drop-outu” (numer projektu: FERS.01.05-IP.08-0103/25) realizowany jest w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus.
2) Niniejszy dokument został opracowany z uwzględnieniem zasad tworzenia dokumentów elektronicznych określonych w dokumencie pn. „Załącznik nr 2. Standardy dostępności dla polityki spójności 2021-2027”. W przypadku wystąpienia trudności w odczytaniu, zrozumieniu lub innych szczególnych potrzeb dotyczących analizy treści dokumentacji prosimy o zgłaszanie tych potrzeb na adres projektyeuropejskie@vizja.pl lub na numer telefonu +48 22 536 54 53.
3) Szczegółowe informacje dotyczące projektu dostępne są na stronie internetowej Uniwersytetu VIZJA w części poświęconej opisowi projektu.
W związku z indywidualnym charakterem form wsparcia realizowanych w projekcie, tj. indywidualnych sesji psychologicznych oraz indywidualnych sesji coachingowych, zapisy na wskazane formy wsparcia prowadzone są za pośrednictwem platformy Microsoft Bookings. 
W celu umówienia terminu spotkania prosimy o skorzystanie przez Osoby uczestniczące w projekcie z odpowiedniego linku poniżej:
Indywidualne sesje psychologiczne: Link do MS Booking - kliknij tutaj by umówić się na spotkanie
Indywidualne sesje coachingowe: Link do MS Booking - kliknij tutaj by umówić się na spotkanie
Grupy wsparcia: Link do MS Booking - kliknij tutaj by umówić się na spotkanie
Po jego otwarciu Osoby uczestniczące w projekcie (Uczestnicy i Uczestniczki Projektu) uzyskają dostęp do aktualnych terminów możliwych do zapisu  u Specjalistów realizujących wsparcie oraz będą mogli dokonać rezerwacji wybranego terminu indywidualnej sesji. 
Przypominamy, że zgodnie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pn. „Zwiększanie efektywności akademickiej: Zarządzanie uczelnią w kontekście minimalizacji drop-outu” - możliwość rezerwacji terminów dotyczy Osób uczestniczących w projekcie, które pomyślnie przeszły proces rekrutacji i zostały zakwalifikowane do udziału w projekcie.
Harmonogram udzielania wsparcia:
	Forma wsparcia
	Liczba godzin (maksymalna)
	Okres realizacji
	Uwagi

	Indywidualne sesje psychologiczne w języku polskim
	1800 godzin zegarowych (w tym limit od 1 do 8 godzin zegarowych na osobę) 
	20.03.2026 – 28.02.2029
	Wsparcie ma charakter indywidualny i poufny. Zapisy mają formę indywidualną.

	Indywidualne sesje psychologiczne w języku angielskim
	450 godzin zegarowych (w tym limit od 1 do 8 godzin zegarowych na osobę)
	20.03.2026 – 28.02.2029
	Wsparcie ma charakter indywidualny i poufny. Zapisy mają formę indywidualną.

	Indywidualne sesje coachingu w języku polskim
	1080 godzin zegarowych (w tym limit od 1 do 3 godzin zegarowych na osobę)
	20.03.2026 – 28.02.2029
	Wsparcie ma charakter indywidualny i poufny. Zapisy mają formę indywidualną.

	Indywidualne sesje coachingu w języku angielskim
	450 godzin zegarowych (w tym limit od 1 do 3 godzin zegarowych na osobę)
	20.03.2026 – 28.02.2029
	Wsparcie ma charakter indywidualny i poufny. Zapisy mają formę indywidualną.

	Grupy wsparcia w języku polskim
	240 godzin zegarowych (w tym maksymalnie 6 godzin zegarowych na grupę, tj. 6 godzin zegarowych na osobę)
	20.03.2026 – 28.02.2029
	Wsparcie ma charakter indywidualny i poufny. Zapisy mają formę indywidualną.

	Grupy wsparcia w języku angielskim
	120 godzin zegarowych (w tym maksymalnie 6 godzin zegarowych na grupę, tj. 6 godzin zegarowych na osobę)
	20.03.2026 – 28.02.2029
	Wsparcie ma charakter indywidualny i poufny. Zapisy mają formę indywidualną.
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