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Lista pytan do egzaminu dyplomowego
Psychologia
Studia jednolite magisterskie

Specjalnos¢: Psychoterapia i Terapia Seksualna

Instrukcje: Podczas egzaminu, zadawane jest jedno pytanie losowo wybrane z listy pytan z zakresu

psychologii ogdlnej, jedno pytanie losowo wybrane z listy pytan wtasciwej dla danej specjalnosci oraz jedno

pytanie dotyczace pracy magisterskiej, zadawane przez promotora.

W odpowiedziach wymaga sie odwotania do wiedzy naukowej z zakresu psychologii akademickiej,

z wyfaczeniem anegdot, tzw. zdrowego rozsgdku oraz tresci nalezgcych do szeroko rozumianej pop-

psychologii. Komisja jest uprawniona do zadawania pytan dodatkowych w celu weryfikacji stopnia

pogtebienia posiadanej wiedzy.

10.

11.

Scharakteryzuj i poréwnaj podejscie psychoterapii psychodynamiczne;j i terapii behawioralnej do

rozumienia i konceptualizacji wybranego przyktadu dysfunkcji seksualnej.

Omow pojecie dysfunkcji seksualnych we wspdtczesnym rozumieniu diagnostycznym. Przedstaw

najczesciej wyrdzniane ich rodzaje, ich kryteria i metody diagnostyczne oraz sposoby ich terapii.
Omoéw wspotczesne definicje i rozumienie przestepstw i przemocy seksualne;j.

Przedstaw role i zakres obowigzkdow biegtego psychologa w sprawach sgdowych dotyczacych

przestepstw/przemocy seksualnej.

Omoéw pojecie i klasyfikacje niepetnosprawnosci we wspdtczesnym ujeciu.

Jak wspdtczesnie w psychologii rozumiane jest zdrowie? Omoéw koncepcje zdrowia, zestawiajgc
ja z tradycyjnym jego rozumieniem.

Omoéw problematyke zaburzen bdlowych u kobiet w kontekscie dysfunkcji seksualnych na przykfadzie
hipotetycznego planu diagnozy i terapii. Wskaz, jak powinna przebiega¢ diagnoza, w tym diagnoza

réznicowa oraz jakie interwencje powinna obejmowac terapia.

Scharakteryzuj mozliwosci udzielania wsparcia spotecznego sprawcom przestepstw/przemocy
seksualnej. Wskaz na rodzaje, kategorie lub programy wsparcia/terapii, omow ich cele, teoretyczne

zatozenia i elementy.

Przedstaw btedy poznawcze charakterystyczne dla sprawcéw przemocy seksualnej. Podaj konkretne,

obrazowe przyktady.

Poréwnaj metody diagnozy poprzez wywiad kliniczny i ustrukturyzowane kwestionariusze/testy

w kontekscie diagnostyki zaburzen seksualnych.

Jakie badania powinien przeprowadzi¢ biegty psycholog powotany przez sgd w celu ustalenia, ktéry
z rodzicoéw daje wiekszg gwarancje prawidtowego wychowania dziecka w sytuacji rozwodu rodzicow?

Wskaz konkretne obszary badan, oméw wybrane metody badawcze.
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20.

21.
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23.

24,

25.
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Omodw zastosowania interwencji poznawczych w psychoterapii zaburzen seksualnych. Wyjasnij ich

teoretyczne podstawy i cele. Podaj konkretne przyktady.

Wyjasnij, w jaki sposdb system diagnostyczny ICD/DSM jest wykorzystywany w praktyce, aby postawic
diagnoze. Podaj konkretny przyktad.

Scharakteryzuj psychoedukacje jako interwencje terapeutyczng w pracy seksuologa. Przedstaw jej cel,

zatozenia i role w catosciowym procesie terapii. Podaj konkretny, obrazowy przyktad.

Omow pojecie przywigzania - jego definicje, sposdb ksztattowania sie, role w funkcjonowaniu i

wyrdzniane rodzaje.

Omow techniki terapeutyczne zorientowane na zapobieganie nawrotom w kontekscie pracy

seksuologa na przyktadzie wybranego zaburzenia lub problemu. Podaj konkretne, obrazowe przyktady.

Przedstaw nurt terapii systemowej. Na czym polega? Jak rozumiane sg w nim zaburzenia psychiczne?

Jak rézni sie od innych nurtéw terapeutycznych?
Przedstaw prawidtowe funkcjonowanie rodziny w ujeciu teorii systemowe;.

Przedstaw czynniki sprzyjajgce recydywie przestepstw seksualnych. Podaj konkretne, obrazowe

przyktady.

Jakie choroby i problemy zdrowotne moga by¢ spowodowane przez przewlekty stres psychologiczny?

Jakie teoretyczne mechanizmy ttumacza ten zwigzek?
Wyjasnij pojecie ,,granic w rodzinie.” Jakie rodzaje granic sg wyrdzniane? Jaka funkcje petnig granice?

Scharakteryzuj psychoterapie poznawczo-behawioralnga. Jakie s3 jej podstawowe zatozenia? Jak w tej
terapii sg rozumiane zaburzenia psychiczne? Jakie interwencje terapeutyczne sg charakterystyczne dla

tego nurtu?

Omoéw mity i btedne przekonania funkcjonujgce w spoteczenstwie na temat przemocy seksualnej,

w tym gwattu. Przedstaw prawidtowe, oparte na nauce kontrargumenty.

Scharakteryzuj proces wyznaczania celdw terapeutycznych na przyktadzie wybranego problemu lub
zaburzenia. Jakie charakterystyki ma wtasciwie wyznaczony cel? W jaki sposdb terapeuta powinien

wyznaczac cele terapeutyczne?

Przedstaw, jakie tematy, problemy lub cele mogg by¢ przedmiotem pracy w psychoterapii partnerskiej.
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