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Cognitive psychology
Prog.ram.studic’)w dla przedmiotl.l 2024/2025
obowiazujacy od cyklu ksztalcenia
Kierunek studiow Psychologia
Rok i semestr studiow Rok I/ Semestr 1T
Poziom ksztalcenia Studia jednolite magisterskie
Profil ksztatcenia na kierunku Ogdlnoakademicki
Modut ksztatcenia dla przedmiotu Kierunkowy
Nazwa specjalizacji
(jesli przedmiot specjalizacyjny)
Status przedmiotu Obligatoryjny
Liczba godzin
Forma zajeé Studia Studia ECTS Forma zaliczenia Waga
stacjonarne niestacjonarne
Wyktad 30 24 Egzamin 50%
Cwiczenia 30 16 Zaliczenie na ocene 100
Razem za zaje¢cia dydaktyczne 60 40
Praca wlasna studenta 45 65
Ogétem 150 150

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Student rozumie charakterystyke i funkcje proceséw poznawczych oraz ich role w ludzkiej psychologii.

Student zna podstawowe teorie wyjasniajace procesy poznawcze czlowicka, w tym percepcje, uwage i pamiec.
2. , . . .

Student potrafi zastosowaé wybrane modele teoretyczne do analizy danych empirycznych oraz konkretnych proceséw poznawczych.
3.

Efekty uczenia si¢

WIEDZA

Efekty przedmiotowe

Odniesienie do

Metody weryfikacji

psychologii poznawczej, w szczegblnodci na temat nowych, rozwijajacych si¢

L.p- Student zna i rozumie ] efelt6w efektow uczenia si
kierunkowych €
W1 f(t)jirerr:(t)w erlliz; podstawowe teorie percepcji, uwagi, pamieci, wiedzy oraz Ps_WGO1_Mar Fozamin, kolokwium
W2 Student“ zna Podstalwo-we- metody badawcze Wykorzystywane w  badaniach Ps_WG02_Mgr Egzamin, kolokwium
percepcji, uwagi, pamigci, wiedzy oraz rozumowania.
Studenci rozumieja podstawowe zalozenia, na ktérych opiera si¢ paradygmat |
.. . e L L. . Ps_WG03_Mgr . . .
W3 |psychologii poznawczej i potrafia odréznic je od zalozen wlasciwych dla innych Ps WG10 Mor Egzamin, kolokwium
paradygmatéw oraz wskazaé obszary, w ktérych paradygmaty te sie uzupelniaja. - -8
UMIEJETNOSCI
. Odniesienie do -
Lp Efekty przedmiotowe cfektow Metody weryfikacji
R (Student potrafi) . efektéw uczenia si¢
kierunkowych
Student potrafi powiaza¢ dane empiryczne (sposob zachowania os6b badanych w . .
L . . Egzamin, kolokwium, praca
Ul [specyficznych warunkach eksperymentalnych) 2z wlasciwa interpretacja w| Ps_UWO06_Mgr Salicreniowa
odniesieniu do wybranego modelu teoretycznego w psychologii poznawcze;. creniow
U2 Student potrafi opisa¢ metodologic badawcza, wyniki oraz wnioski z| Ps_UWO06_Mgr Egzamin, kolokwium, praca
sugerowanego eksperymentu w ramach psychologii poznawczej. Ps_UKO01_Mgr zaliczeniowa
U3 Student potrafi wyjasni¢ zréznicowane zjawiska psychologiczne w odniesieniu do Ps UWO06 Mor Egzamin, kolokwium, praca
prawidlowego i zaburzonego funkcjonowania proceséw poznawczych. - 8 zaliczeniowa
KOMPETENC]JE SPOLECZNE
Efekty przedmiotowe Odnleslefue do Metody weryfikacji
L.p. efektow Y
Student jest gotéw do . efektow uczenia si
jestg kierunkowych €
K1 [Student jest gotéw do uczestnictwa w dyskusjach i debatach naukowych z zakresu| Ps_KKO03_Mgr Aktywnos¢ na zajeciach (dyskusje,

udziat w ¢wiczeniach
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kierunkéw badan i jej zastosowan. indywidualnych i grupowych)

Student jest gotéw do praktycznego stosowania danych pochodzacych badan w
K2 |dziedzinie psychologii poznawczej w szeregu naukowych 1 zawodowych
kontekstéw, w tym w kontekscie klinicznym, zdrowotnym, edukacyjnym i
spolecznym.

Aktywnos¢ na zajeciach (dyskusje,
Ps_KKO03_Mgr udzial w ¢éwiczeniach
indywidualnych i grupowych)

Student jest gotéw do wykorzystywania wiedzy i dorobku naukowego psychologii Aktywnos¢ na zajeciach (dyskusje,
poznawczej w wielostronnym rozpatrywaniu zréznicowanych zjawisk spoteczno-|  Ps_KKO03_Mgr udzial w ¢éwiczeniach
kulturowych. indywidualnych i grupowych)

K3

Tresci ksztatcenia

Liczba godzin

L.p. Tresé ksztatcenia (tematyka zajec) Wykdad Cwiczenia

Studia Studia Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Wprowadzenie  do  psychologii  poznawczej.  Przedmiot
1. zainteresowan psychologii poznawczej, podstawowe zalozenia i

paradygmat. Przetwarzanie informacji. Definicja informaciji.
Moézgowe podloze proceséw poznawczych.

Reprezentacje umystowe i pojecia. Wybrane zagadnienia z
zakresu reprezentacji umystowych i poje¢. Pojecie reprezentacii
umystowej. Rodzaje reprezentacji umystowych. Reprezentacje 2 2 2 1
obrazowe. Teoria Kosslyna. Demonstracja: Rotacje umystowe;

Teorie pojec.

Percepcja. Wybrane zagadnienia z zakresu percepcji. Percepcja
wzrokowa — podstawy anatomiczne. Podstawowe pojecia
3. (wrazenie, spostrzezenie, bodziec proksymalny, dystalny).
Spostrzeganie glebi. Wybrane zludzenia percepcyjne i ich
interpretacja. Demonstracja metodologii eksperymentalnej w
badaniach percepcii.

Wybrane zagadnienia z zakresu uwagi. Definicja uwagi. Uwaga,
funkcje  wykonawcze.  Eksperymentalne  badanie  uwagi.
4. Demonstracja: ~ Stuchanie  dychotyczne, zadanie Posnera,
niewidzenie zmian. Funkcjonowanie uwagi w kontekscie
srodowiskowym. Czynniki wplywajace na uwage. Zaburzenia

uwagi, mozliwosci ¢wiczen i rehabilitacii.

Wybrane  zagadnienia 2z zakresu kontroli poznawcze;.
Demonstracja: poszukiwanie wzrokowe, automatyzacja. Funkcje
zarzadcze. Demonstracja: efekt interferencii Stroopa, hamowanie. 2 2 3 1
Swiadome i nieswiadome procesy poznawcze. Metodologia
badawcza.

Wybrane zagadnienia z zakresu pamigci. Modele magazynowe,
6. magazyn sensoryczny, magazyn pamieci krétkotrwalej i
dlugotrwalej. Procedura Spetlinga. Badanie krzywej pozycyjnej;
Badanie pojemnosci pamigci roboczej. Modele pamieci roboczej

Wybrane problemy 2z zakresu rozumowania 1 myslenia.
Rozumowanie  dedukcyjne i  indukcyjne.  Rozumowanie
sylogistyczne.  Demonstracja: zadanie  selekcyjne ~ Wasona. 3 2 3 1
Komputerowa symulacja proceséw poznawczych: sztuczna
inteligencja.

Wybrane zagadnienia z zakresu podejmowania decyzji i
wydawania sadéw. Tendencyjnosé w wydawaniu sadéw. Wybrane
8. heurystyki; Demonstracja: Problem Lind. Sady intuicyjne, dwa
systemy myslenia. Demonstracja: Test refleksji poznawczej
(Cognitive reflection test, CRT). Poznawcze czynniki wplywajace

na procesy decyzyjne.

Wybrane zagadnienia z zakresu rozwigzywania probleméw:
Problem, definicja, problem wedlug psychologii Gestalt.
Podejscie Simona i Newella do rozwiazywania probleméw. 3 2 3 2
Rozwiazywanie probleméw przez analogie. Demonstracja: wieza
z Hanoli, problem radiacji, problem szachownicy.

10. | Wybrane zagadnienia z zakresu psycholingwistyki. Fonologia, 3 2 3 1
leksykon, gramatyka, dwujezycznosé. Reprezentacja jezyka w

umysle. Rozumienie jezyka niedostownego. Poznawcze procesy
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czytania.

11.

Kolokwium/Egzamin 2

Razem 30

24

30

16

Metody ksztatcenia

Forma zajec

Metody ksztatcenia

Wyktad

[Wyktad informacyjny i/lub problemowy z prezentacja multimedialna, wyklad konwersatoryjny, analiza przyktadéw, debata, symulacje.

Cwiczenia

[Wyklad konwersatoryjny, analiza przykladéw, dyskusja, burza mézgéw, rozwiazywanie zadan, ¢wiczenia laboratoryjne, symulacje.

Warunki zaliczenia

Wagi (%)
Sposdb zaliczenia
Wyktad Cwiczenia
Egzamin pisemny 80% 0
Kolokwium 0 70%
Przygotowanie pracy zaliczeniowej 0 7,5%
Wykonanie zadan podczas zaje¢ 10% 7,5%
Wykonanie zadaf poza zajeciami 10% 7,5%
Wypowiedzi ustne podczas zaje¢ (np. w trakcie dyskusji, debaty) 0 7,5%
Razem 1 0,7

Rozliczenie pracy wtasnej studenta

Literatura obowigzkowa

Szacowana liczba godzin
L.p. Czynnosci w ramach pracy wlasnej Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Przygotowanie do udzialu w zajeciach (np. wstepna lektura,
1. przygotowanie lub zgromadzenie materialéw, pomocy, przygotowanie 5 10
referatu lub prezentacji na zajecia itp.)
5 Wykonanie ¢wiczen lub zadan po zajeciach (jako utrwalenie lub 5 10
) rozszerzenie tresci z odbytych zajeé)
3. Realizacja zadania projektowego poza zajeciami 5 5
4. Przygotowanie pracy pisemnej poza zajeciami 5 5
5. Lektura obowiazkowa 5 15
Obowiazkowe zapoznanie si¢ z innymi materiatami lub tresciami (np.
6 materiatami audio, wideo, narzedziami, pomocami, oprogramowaniem, 5 10
' sprzetem, aktami prawnymi, dokumentacja, warunkami miejsca pracy
itp.)
7. Przygotowanie do kolokwium 5 5
8. Przygotowanie do egzaminu 5 5
Razem 45 65

L Necka, E., Orzechowski, J., Szymura, B., Wichary, S. (2020). Psychologia poznawcza. Wydawnictwo Naukowe PWN.
2 Eysenck, M., Keane, M. T. (2015). Cognitive psychology: A student’s handbook. Psychology Press.
3 Kellog, R. T. (2016). Fundamentals of cognitive psychology. SAGE Publications.

Literatura uzupetniajaca

neuroscience. Swiss Psychology Open: the official jonrnal of the Swiss Psychological Society, 3(1).

1. | Gagné, N., & Franzen, L. (2023). How to run behavioural experiments online: Best practice suggestions for cognitive psychology and

psychology and visualization science. Journal of Iearning Analytics, 5(2), 60-85.

2. | Alhadad, S. S. (2018). Visualizing data to support judgement, inference, and decision making in learning analytics: Insights from cognitive

3. | Molinaro, P. F., Fisher, R. P., Mosset, A. E., & Satin, G. E. (2019). Train-the-trainer: Methodology to learn the cognitive interview. Jourmnal of
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| | Tnvestigative Psychology and Offender Profiling, 16(1), 32-43.

Inne materialy dydaktyczne

L Eksperymenty z zakresu psychologii poznawczej. Demonstracje online oraz aplikacja.
2 Wybrane publikacje naukowe z zakresu psychologii poznawczej.
3.

Sylabus: Procesy poznawcze Strona 4



