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Statyka i mechanika konstrukcji 

	[bookmark: _Hlk147330326]Program studiów dla przedmiotu obowiązujący od cyklu kształcenia
	2026/2027

	Kierunek studiów
	Architektura wnętrz

	Rok i semestr studiów
	Rok II/ Semestr III

	Poziom kształcenia
	Studia I stopnia

	Profil kształcenia na kierunku
	Praktyczny

	Moduł kształcenia dla przedmiotu
	Kierunkowy

	Nazwa specjalizacji
(jeśli przedmiot specjalizacyjny)
	-
	Status przedmiotu
	Obligatoryjny



	Forma zajęć
	Liczba godzin
	ECTS
	Forma zaliczenia
	Waga

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	
	
	

	Wykład	30	16	4	Egzamin	50%

	Ćwiczenia	30	16	
	Zaliczenie na ocenę	50%

	Razem za zajęcia dydaktyczne
	60
	32
	
	

	Praca własna studenta
	40
	68
	
	

	Ogółem
	100
	100
	
	




Cele kształcenia dla przedmiotu
	1. 
	Celem wykładów i ćwiczeń jest Zapoznanie Studentów z metodami, zasadami idealizacji i obliczania ustrojów budowlanych. Studenci poznają postawy teoretyczne, pojęcia, definicje i jednostki wielkości fizycznych związane z obliczeniami statyczno-wytrzymałościowymi projektowanych konstrukcji. Studenci zostają zaznajomieni z statycznymi i dynamicznymi zjawiskami fizycznymi mogącymi oddziaływać na konstrukcje oraz ich wpływem na pracę konstrukcji budowlanych. Zapoznanie studentów z wpływem materiałów konstrukcyjnych, przyjętych schematów statycznych i obciążeń na bezpieczeństwo oraz możliwości kształtowania przestrzeni architektonicznej.

	2. 
	Wykształcenie umiejętności świadomej współpracy z projektantami branży konstrukcyjnej oraz uwzględniania uwarunkowań konstrukcyjnych podczas projektowania architektury wnętrz. Uświadomienie Studentów o konieczności ciągłego uczenia się podczas pracy zawodowej ze względu na rozwój i produkcję nowych materiałów konstrukcyjnych. 

	3. 
	Wykonanie ćwiczenia projektowego – projekt wewnętrznych schodów spiralnych.



Efekty uczenia się
	WIEDZA

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
(Student zna i rozumie)
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji 
efektów uczenia się

	W1 
	Student posiada wiedzę z zakresu statyki i dynamiki budowli, możliwych oddziaływań na konstrukcję. 
	AW_WG01
	Egzamin / Aktywny udział w zajęciach

	W2 
	Zna podstawy wykonywania obliczeń statyczno-wytrzymałościowych, wyodrębniania prostych układów statycznych z rzeczywistej konstrukcji i zasad modelowania konstrukcji.
	AW_WG04
	Egzamin / Aktywny udział w zajęciach

	W3 
	Student zna normy dotyczące obliczeń konstrukcji oraz rodzaje oddziaływań na konstrukcje budowlane, także w zakresie oddziaływania elementów  niekonstrukcyjnych na nośne części budynku. Student zna pojęcia, definicje i jednostki wielkości fizycznych używanych powszechnie przez projektantów i konstruktorów budowli.
	AW_WG06
	Egzamin / Aktywny udział w zajęciach

	W4 
	Posiada wiedzę o podstawowych i nowoczesnych materiałach konstrukcyjnych w zakresie ich charakterystyk materiałowych oraz ich wpływu na deformację i nośność elementów konstrukcji budowlanych
	AW_WG013
	Egzamin / Aktywny udział w zajęciach

	W5 
	Posiada umiejętność optymalnego kształtowania różnych konstrukcji statycznie wyznaczalnych.
	AW_WG014
	Egzamin / Aktywny udział w zajęciach



	UMIEJĘTNOŚCI

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
(Student potrafi)
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	U1 
	Student posiada umiejętność: rozumienia schematów statycznych odpowiadających rzeczywistym strukturom budowlanym, wstępnej oceny możliwości przenoszenia obciążeń przez nośne elementy konstrukcji  projektowanego wyposażenia wnętrz, projektowania konstrukcji wyposażenia budynku o wymiarach, geometrii oraz polu przekroju elementów nośnych zdolnych przenieść rzeczywiste obciążenia,
	AW_UW01 
	Wykonanie zadań / kalkulacji / ćwiczeń / projektu podczas zajęć / poza zajęciami

	U2 
	Potrafi dokonać krytycznej analizy i oceny, czy proponowane propozycje zabudowy są możliwe do  rzeczywistej realizacji ze względu na fizyczne parametry związane z współcześnie stosowanymi materiałami budowlanymi, oceny możliwości ingerencji w konstrukcję nośną w powiązaniu z projektowaną adaptacją wnętrz.
	AW_UW08
	Wykonanie zadań / kalkulacji /  ćwiczeń / projektu podczas zajęć / poza zajęciami

	U3 
	Potrafi stosować ustroje statycznie wyznaczalne w różnych funkcjach, skalach, z różnych materiałów
	AW_UW11
	Wykonanie zadań / kalkulacji /  ćwiczeń / projektu podczas zajęć / poza zajęciami



	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
(Student jest gotów do)
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	K1 
	Student dostrzega znaczenie poprawnych rozwiązań konstrukcyjnych dla bezpieczeństwa użytkowników i jakości projektowanej przestrzeni, jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy.
	AW_KK02

	Udział w dyskusji / Aktywny udział w zajęciach

	K2 
	Student jest gotów do dalszego nabywania wiedzy z zakresu statyki i mechaniki konstrukcji. Student jest gotów do współpracy z projektantami branży konstrukcyjnej podczas procesu projektowego. 
	AW_KR01
	Udział w dyskusji / Aktywny udział w zajęciach



Treści kształcenia
	L.p.
	Treść kształcenia (tematyka zajęć)
	Liczba godzin

	
	
	Wykład
	Ćwiczenia

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1. 
	Wykład 1. Jednostki wg układu SI; układy współrzędnych; podstawy rachunku wektorowego. Podstawowe układy konstrukcyjne i statyczne w mechanice budowli (konstrukcje ścianowe, szkieletowe, ramowe i mieszane oraz ich zastosowanie w budownictwie mieszkaniowym i użyteczności publicznej). Idealizacja konstrukcji. Metoda stanów granicznych. 
	3
	2
	
	

	2. 
	Wykład 2. Układy sił, płaski układ sił, równowaga płaskiego układu sił. Redukcja sił. Podpory konstrukcji budowlanych. Rodzaje obciążeń, wyznaczenie reakcji podporowych. Wpływ schematu statycznego na pracę konstrukcji.
	3
	2
	
	

	3. 
	Wykład 3. Obciążenia działające na konstrukcje budowlane. Rodzaje obciążeń i oddziaływań: stałych, zmiennych, użytkowych, klimatycznych i wyjątkowych zgodnie z normami Eurokod oraz ich wpływ na bezpieczeństwo konstrukcji. 
	3
	2
	
	

	4. 
	Wykład 4. Siły przekrojowe, siły wewnętrzne. Metodologia obliczania nośności konstrukcji.
	3
	2
	
	

	5. 
	Wykład 5. Szczególne przypadki obciążeń stropów wynikające 
z wyposażenia pomieszczeń w ciężkie meble, regały biblioteczne, antresole, schody.
	3
	1
	
	

	6. 
	Wykład 6. Zagadnienia zawiązane z geometrią przekroju poprzecznego pręta – charakterystyki geometryczne. Twierdzenie Steinera. Praca elementu w zakresie sprężystym. Stałe materiałowe, wytrzymałość materiału, stan naprężenia, stan odkształcenia. Prawo Hook’a. Związek między odkształceniem 
a naprężeniem. Ekstremalne wartości naprężeń.
	3
	2
	
	

	7. 
	Wykład 7. Podstawowe właściwości mechaniczne drewna, stali, betonu, żelbetu, materiałów kompozytowych i zespolonych stalowo-betonowych. Możliwości ich zastosowania i ograniczenia.
	3
	1
	
	

	8. 
	Wykład 8. Siły przekrojowe, siły wewnętrzne. Metodologia obliczania nośności konstrukcji. Deformacja konstrukcji. Zagadnienie wyboczenia.
	3
	2
	
	

	9. 
	Wykład 9. Kształtowanie przekrojów elementów zginanych. Ścinanie techniczne, ścinanie w belkach zginanych, trajektorie naprężeń głównych, skręcanie elementów konstrukcyjnych.
	3
	1
	
	

	10. 
	Wykład 10. Studium przypadków wybranych rozwiązań konstrukcyjnych. Analiza pracy konstrukcji.
	3
	1
	
	

	11. 
	Ćwiczenia 1. Normy Eurokod. Normowe podstawy projektowania konstrukcji. Definicja stanów granicznych konstrukcji.
	
	
	3
	2

	12. 
	Ćwiczenia 2. Oddziaływania na konstrukcje budowlane. Rodzaje oddziaływań wg norm Eurokod 1. Ćwiczenie obliczeniowe.
	
	
	3
	1

	13. 
	Ćwiczenia 3. Warianty i schematy obciążenia (oddziaływania). Kombinacje obciążeń.
	
	
	3
	1

	14. 
	Ćwiczenia 4. Rozwiązywanie prostych schematów statycznych oraz obliczanie wartości sił wewnętrznych (belki).
	
	
	3
	2

	15. 
	Ćwiczenia 5. Rozwiązywanie prostych schematów statycznych oraz obliczanie wartości sił wewnętrznych (ramy).
	
	
	3
	2

	16. 
	Ćwiczenia 6. Obliczanie charakterystyk geometrycznych przekrojów.
	
	
	3
	1

	17. 
	Ćwiczenia 7. Obliczanie naprężeń w przekrojach elementów konstrukcyjnych w przypadkach rozciągania (ściskania), zginania 
i skręcania.
	
	
	3
	2

	18. 
	Ćwiczenia 8. Obliczanie deformacji elementów konstrukcyjnych.
	
	
	3
	1

	19. 
	Ćwiczenia 9. Konsultacja ćwiczenia zaliczeniowego.
	
	
	3
	2

	20. 
	Ćwiczenia 10. Zaliczenie projektu.
	
	
	3
	2

	
	Razem
	30
	16
	30
	16
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Metody kształcenia
	Forma zajęć 
	Metody kształcenia 

	Wykład
	Metody podające: wykład informacyjny (wspomagany prezentacją multimedialną), mikrowykład, opis, prelekcja, objaśnianie lub wyjaśnianie

	Ćwiczenia
	Metody problemowe: klasyczna metoda problemowa
Metody aktywizujące: analiza przypadków, dyskusja dydaktyczna, debata, burza mózgów
Metody praktyczne: pokaz, ćwiczenia / zadania przedmiotowe, 
Formy pracy: indywidualna, w małych grupach



Metody kształcenia:
Metody podające: wykład informacyjny (wspomagany prezentacją multimedialną), mikrowykład, opis, prelekcja, objaśnianie lub wyjaśnianie
Metody problemowe: klasyczna metoda problemowa
Metody aktywizujące: analiza przypadków, dyskusja dydaktyczna, debata, burza mózgów
Metody eksponujące: film, film edukacyjny, 
Metody praktyczne: pokaz, ćwiczenia / zadania przedmiotowe, 
Formy pracy: indywidualna, w małych grupach


Warunki zaliczenia
	Sposób zaliczenia
	Wagi (%)

	
	Wykład
	Ćwiczenia

	Egzamin pisemny 
	100
	0

	Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu podczas zajęć
	0
	60

	Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu poza zajęciami
	0
	40

	Razem
	100%
	100%





Rozliczenie pracy własnej studenta
	L.p.
	Czynności w ramach pracy własnej
	Szacowana liczba godzin

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1. 
	Przygotowanie do udziału w zajęciach (np. wstępna lektura, przygotowanie lub zgromadzenie materiałów, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na zajęcia itp.)
	13
	23

	2. 
	Wykonanie ćwiczeń lub zadań po zajęciach
	14
	22

	3. 
	Lektura obowiązkowa 
	13
	23

	
	Razem
	40
	68



Literatura obowiązkowa
	1. 
	Jarosław Przewłócki, Jarosław Górski – Podstawy Mechaniki Budowli, Warszawa, 2012, Arkady 

	2. 
	Paluch Marian – Mechanika Budowli – teoria i przykłady, Warszawa, 2013, Wydawnictwo Naukowe PWN

	3. 
	Niezgodziński Tadeusz – Mechanika Ogólna, Warszawa, 2008, Wydawnictwo Naukowe PWN

	4. 
	Kolendowicz Tadeusz – Mechanika budowli dla architektów, Warszawa, 2012, Arkady

	5. 
	Stefan Pyrak,  Kazimierz Szulborski – Mechanika Konstrukcji dla Architektów, przykłady obliczeń, Warszawa, 2001, Akrkady



Literatura uzupełniająca
	1. 
	Paluch Marian – Matematyka Bezstresowa w życiu codziennym i technice, Kraków, 2015, Agencja Wydawniczo-Poligraficzna ART-Tekst  

	2. 
	Feynman R. P., Leighton R. B., Sands M. – Feynmana Wykłady z Fizyki, tom 2.2, Warszawa, 2009, Wydawnictwo Naukowe PWN 



Inne materiały dydaktyczne
	1. 
	EN 1990 Eurokod 0: Podstawy projektowania konstrukcji

	2. 
	EN 1991 Eurokod 1: Oddziaływania na konstrukcje:
Część 1-1; Oddziaływania ogólne – Ciężar objętościowy, ciężar własny, obciążenia użytkowe w budynkach
Część 1-3; Oddziaływania ogólne – Obciążenie śniegiem
Część 1-4; Oddziaływania ogólne – Oddziaływania wiatru
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