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[bookmark: _Hlk121131185]Zastosowanie statystyki w badaniach medycznych

	Kod przedmiotu
	-

	Program studiów dla przedmiotu obowiązujący od cyklu kształcenia
	2025/2026

	Kierunek studiów
	Dietetyka

	Rok i semestr studiów
	Rok I / Semestr I

	Poziom kształcenia
	II stopień

	Profil kształcenia na kierunku
	Praktyczny

	Moduł kształcenia dla przedmiotu
	Kierunkowy

	Nazwa specjalności
(jeśli przedmiot specjalizacyjny)
	-

	Status przedmiotu
	Obligatoryjne

	Język wykładowy
	Polski



	Forma zajęć
	Liczba godzin
	ECTS
	Forma zaliczenia
	Waga

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	
	
	

	Wykład
	30
	16
	4
	Egzamin
	50

	Laboratoria
	30
	16
	
	Zaliczenie na ocenę
	50

	Razem za zajęcia dydaktyczne
	60
	32
	
	

	Praca własna studenta
	40
	68
	
	

	Ogółem
	100
	100
	
	



Wymagania wstępne (wynikające z następstwa przedmiotów)
	Brak wymagań wstępnych



Cele kształcenia dla przedmiotu
	1
	Pogłębienie wiedzy na temat metod stosowanych w edukacji zdrowotnej oraz edukacji żywieniowej.

	2
	Umiejętność przygotowywania oraz przeprowadzania projektu edukacyjnego z zakresu edukacji zdrowotnej i edukacji żywieniowej

	3
	Umiejętność przygotowania materiałów edukacyjnych dla różnych grup odbiorców edukacji zdrowotnej i żywieniowej.



Efekty uczenia się
	WIEDZA

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
(Student zna i rozumie)
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	W1
	Student ma pogłębioną wiedzę na temat zastosowań metody statystycznych w dietetyce (np. dokumentacja żywieniowa, bazy danych opartych na dowodach naukowych) i rozumie możliwości praktycznego ich zastosowania  
	Diet2_WG09
Diet2_WG10
	egzamin, kolokwium, wykonanie ćwiczeń

	W2
	Student zna i rozumie uwarunkowania tworzenia baz danych oraz metod ich interpretacji oraz potrafi je wykorzystać. 
	Diet2_WK05
	egzamin, kolokwium, wykonanie ćwiczeń



	UMIEJĘTNOŚCI

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
(Student potrafi)
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	U1
	Student potrafi zaplanować i zrealizować statystycznie projekt naukowy, będący podstawą do powstania publikacji naukowych oraz pracy dyplomowej. Potrafi zebrać i interpretować uzyskane w badaniach dane, a także komunikować uzyskane wyniki.
	Diet2_UW05
Diet2_UW06
Diet2_UK01
Diet2_UO01
Diet2_UU02
	wykonanie ćwiczeń








Treści kształcenia
	L.p.
	Treść kształcenia (tematyka zajęć)
	Liczba godzin

	
	
	Wykłady
	Warsztaty

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1
	Podstawowe pojęcia statystyczne w medycynie i dietetyce.
	6
	3
	6
	3

	2
	Statystyka opisowa. Wnioskowanie statystyczne.
	6
	3
	6
	3

	3
	Związki między zmiennymi (korelacja i regresja liniowa, modele logistyczne i analiza wielowymiarowa).
	6
	3
	6
	3

	4
	Statystyka w badaniach klinicznych i epidemiologicznych (randomizacja, podwójna ślepa próba, grupy kontrolne, analiza danych z badań populacyjnych).
	6
	3
	6
	3

	5
	Praca z arkuszami kalkulacyjnymi i pakietami statystycznymi. Wprowadzenie do analizy danych dietetycznych.
	6
	4
	6
	4

	
	Razem
	30
	16
	30
	16



Metody kształcenia
Metody aktywizujące: analiza przypadków, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna, debata, burza mózgów
Metody eksponujące: film, film edukacyjny, pokaz połączony z przeżyciem, metody przeżyciowe i doświadczeniowe
Metody praktyczne: pokaz, ćwiczenia / zadania przedmiotowe, 
Formy pracy: indywidualna, w małych grupach, w dużym zespole

Warunki zaliczenia
	Sposób zaliczenia
	Wagi (%)

	
	Wykład
	Warsztaty

	Egzamin ustny
	100
	-

	Egzamin pisemny 
	-
	-

	Kolokwium 
	-
	50

	Przygotowanie i przedstawienie eseju / referatu / innej formy wypowiedzi pisemnej
	-
	-

	Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu podczas zajęć
	-
	50

	Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu poza zajęciami
	-
	-

	Wypowiedzi ustne podczas zajęć (np. w trakcie dyskusji, debaty)
	-
	-

	Inny: obecność na zajęciach 
	-
	-

	Razem
	100%
	100%



Rozliczenie pracy własnej studenta
	L.p.
	Czynności w ramach pracy własnej
	Szacowana liczba godzin

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1
	Przygotowanie do udziału w zajęciach (np. wstępna lektura, przygotowanie lub zgromadzenie materiałów, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na zajęcia itp.)
	
	

	2
	Wykonanie ćwiczeń lub zadań po zajęciach (jako utrwalenie lub rozszerzenie treści z odbytych zajęć)
	
	

	3
	Realizacja zadania projektowego poza zajęciami 
	
	

	4
	Przygotowanie pracy pisemnej poza zajęciami 
	
	

	5
	Lektura obowiązkowa 
	
	

	6
	Obowiązkowe zapoznanie się z innymi materiałami lub treściami (np. materiałami audio, wideo, narzędziami, pomocami, oprogramowaniem, sprzętem, aktami prawnymi, dokumentacją, warunkami miejsca pracy itp.)
	15
	22

	7
	Przygotowanie do kolokwium
	5
	14

	8
	Przygotowanie do egzaminu
	20
	32

	9
	Inne ……… (-) ………………………………………………….
	
	

	
	Razem
	40
	68



Literatura obowiązkowa
	1
	Bedyńska S., Cypryańska M. (2013): Statystyczny drogowskaz 1: Praktyczne wprowadzenie do wnioskowania statystycznego. Wyd. SWPS

	2
	Bedyńska S., Cypryańska M. (2013): Statystyczny drogowskaz 2: Praktyczne wprowadzenie do analizy wariancji. Wyd. SWPS

	3
	Bedyńska S., Książek M. (2013): Statystyczny drogowskaz 3: Praktyczne przewodnik wykorzystania modeli regresji oraz równań strukturalnych. Wyd. SWPS



Literatura uzupełniająca
	1
	Stupnicki R. (2015): Podstawy biostatystyki. Wyd. AWF, Warszawa



Inne materiały dydaktyczne
	1
	Artykuły naukowe w czasopismach.
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