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Seminarium dyplomowe i przygotowanie do egzaminu dyplomowego

	Kod przedmiotu
	-

	Program studiów dla przedmiotu obowiązujący od cyklu kształcenia
	2025/2026

	Kierunek studiów
	Dietetyka

	Rok i semestr studiów
	Rok II / Semestr IV

	Poziom kształcenia
	II stopień

	Profil kształcenia na kierunku
	Praktyczny

	Moduł kształcenia dla przedmiotu
	Kierunkowy 

	Nazwa specjalizacji
(jeśli przedmiot specjalizacyjny)
	-

	Status przedmiotu
	Obligatoryjny

	Język wykładowy
	Polski 



	Forma zajęć
	Liczba godzin
	ECTS
	Forma zaliczenia
	Waga

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	
	
	

	Seminarium
	30
	16
	5
	Zaliczenie z oceną
	100%

	Razem za zajęcia dydaktyczne
	30
	16
	
	

	Praca własna studenta
	95
	109
	
	

	Ogółem
	125
	125
	
	



Wymagania wstępne (wynikające z następstwa przedmiotów)
	Ukończenie Seminarium dyplomowego realizowanego na III semestrze studiów



Cele kształcenia dla przedmiotu
	1
	Celem kształcenia jest zapoznanie studenta z zasadami przygotowania pracy magisterskiej, tj. zasadami formułowania problemu badawczego, tworzenia planu pracy, korzystania ze źródeł naukowych, analizy literatury, pozyskiwania danych liczbowych, prowadzenia badań empirycznych. Nabycie umiejętności realizacji projektu badawczego.

	2
	Realizacja seminarium skutkuje przygotowaniem studenta do samodzielnego opracowania i złożenia pracy magisterskiej.



Efekty uczenia się
	WIEDZA

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
(Student zna i rozumie)
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji 
efektów uczenia się

	W1
	Student ma pogłębioną wiedzę z zakresu nauk o zdrowiu ze szczególnym uwzględnieniem zagadnień dietetycznych oraz ich teoretycznych i praktycznych podwalin. 
	Diet2_WG01
Diet2_WG09
	Praca dyplomowa

	W2
	Student zna metodologię prowadzenia badań naukowych na poziomie związanym z opracowaniem pracy magisterskiej oraz wie w jaki sposób opisywać i argumentować w wybranym obszarze badawczym
	Diet2_WG01
Diet2_WG09
Diet2_WK03
Diet2_WK06
	Praca dyplomowa



	UMIEJĘTNOŚCI

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
(Student potrafi)
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	U1
	Student potrafi poprawnie zidentyfikować problem badawczy, stosując do jego opisania adekwatne metody badawcze z zakresu dietetyki lub nauk o zdrowiu w przypadku realizowania pracy o charakterze interdyscyplinarnym. 
	Diet2_UW04
Diet2_UW05
Diet2_UK01
Diet2_UO02
Diet2_UU02
	Praca dyplomowa

	U2
	Student potrafi zastosować do obranej problematyki odpowiednie paradygmaty i metody badawcze wykorzystywane w dietetyce i naukach o zdrowiu.
	Diet2_UW03
Diet2_UW04
Diet2_UW05
Diet2_UK01
Diet2_UO02
Diet2_UU02
	Praca dyplomowa

	U3
	Student potrafi ustnie uzasadnić wybór tematu pracy magisterskiej oraz zwięźle przedstawić cele i istotę opracowanego zagadnienia a także wysnute wnioski końcowe
	Diet2_UW05
Diet2_UK01
Diet2_UO02
Diet2_UU02
	Praca dyplomowa

	U4
	Student potrafi zrealizować pracę badawczą związaną z dietetyką zachowując wysokie normy realizacji pracy naukowej oraz w zgodzie z przepisami prawa autorskiego.  
	Diet2_UW05
Diet2_UK01
Diet2_UO02
Diet2_UU02
	Praca dyplomowa



	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
(Student jest gotów do)
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	K1
	Student jest gotów do krytycznej analizy wybranych przez siebie źródeł na potrzeby opracowywanej pracy magisterskiej problemów z zakresu dietetyki.
	Diet2_KK01
Diet2_KK02
	Praca dyplomowa

	K2
	Student dostrzega wartość odpowiedzialności i budowania etosu pracy dietetyka w zróżnicowanych uwarunkowaniach zawodowych. 
	Diet2_KR01
Diet2_KR02
	Praca dyplomowa

	K3
	Student jest gotów do inicjowania działania na rzecz interesu społecznego bazując na wiadomościach, kompetencjach oraz umiejętnościach, jest świadomy znaczenia waloru pracy dyplomowej jako dzieła mogącego mieć praktyczne przełożenie na wykonywaną działalność zawodową. 
	Diet2_KO02
	Praca dyplomowa



Treści kształcenia
	L.p.
	Treść kształcenia (tematyka zajęć)
	Liczba godzin

	
	
	Seminarium

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1
	szczegółowa dyskusja na temat wybranych problemów badawczych związanych z dietetyką
	18
	9

	2
	przedstawienie prezentacji zawierającej opis celów pracy, hipotez badawczych, zastosowanych metod badawczych, najważniejszych wniosków, przedstawienie doboru źródeł literaturowych
	5
	3

	3
	analiza wniosków z dyskusji oraz w przedmiocie przedstawionych prezentacji
	5
	3

	4
	podsumowanie stopnia zaawansowania poszczególnych prac magisterskich
	2
	1

	
	Razem
	30
	16



[bookmark: _Hlk98932705]Metody kształcenia
Metody podające: mikrowykład, opis, prelekcja, objaśnianie lub wyjaśnianie
Metody aktywizujące: analiza przypadków, metoda seminaryjna, dyskusja dydaktyczna, mózgów
Metody nauczania programowanego: kurs programowany asynchroniczny, kurs programowany synchroniczny, elementy nauczania programowanego w ramach zajęć, elementy nauczania programowanego w ramach pracy własnej
Formy pracy: indywidualna, w małych grupach,

Warunki zaliczenia
	Sposób zaliczenia
	Wagi (%)

	
	Seminarium

	Egzamin ustny
	

	Egzamin pisemny 
	

	Kolokwium 
	

	Przygotowanie i przedstawienie eseju / referatu / innej formy wypowiedzi pisemnej
	100%

	Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu podczas zajęć
	

	Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu poza zajęciami
	

	Wypowiedzi ustne podczas zajęć (np. w trakcie dyskusji, debaty)
	

	Inny ………………………………………………………….
	

	Razem
	100%



Rozliczenie pracy własnej studenta
	L.p.
	Czynności w ramach pracy własnej
	Szacowana liczba godzin

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1
	Przygotowanie do udziału w zajęciach (np. wstępna lektura, przygotowanie lub zgromadzenie materiałów, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na zajęcia itp.)
	
	

	2
	Wykonanie ćwiczeń lub zadań po zajęciach (jako utrwalenie lub rozszerzenie treści z odbytych zajęć)
	
	

	3
	Realizacja zadania projektowego poza zajęciami 
	
	

	4
	Przygotowanie pracy pisemnej poza zajęciami 
	95
	109

	5
	Lektura obowiązkowa 
	
	

	6
	Obowiązkowe zapoznanie się z innymi materiałami lub treściami (np. materiałami audio, wideo, narzędziami, pomocami, oprogramowaniem, sprzętem, aktami prawnymi, dokumentacją, warunkami miejsca pracy itp.)
	
	

	7
	Przygotowanie do kolokwium
	
	

	8
	Przygotowanie do egzaminu
	
	

	9
	Inne ………………………………………………………….
	
	

	
	Razem
	95
	109



[bookmark: _Hlk96004893]Źródła obowiązkowe
	1
	M. Węglińska. Jak napisać pracę magisterską? poradnik dla studentów 2014

	2
	S. Urban, W. Ładoński. Jak napisać dobrą pracę magisterską 2010
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