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	Forma zajęć
	Liczba godzin
	ECTS
	Forma zaliczenia
	Waga

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	
	
	

	Wykład
	30
	24
	3
	Egzamin
	100%

	Razem za zajęcia dydaktyczne
	30
	24
	
	

	Praca własna studenta
	45
	51
	
	

	Ogółem
	75
	75
	
	



Cele kształcenia dla przedmiotu
	1. 
	Zaznajomienie studentów z wybranymi zagadnieniami psychologii osobowości (pojęcia, definicje, funkcje).

	2. 
	Zaznajomienie z wybranymi teoriami osobowości. Osobowość w aspektach struktury, stanu i dynamiki, normy i patologii.

	3. 
	Wprowadzenie do kwestii pomiaru cech osobowości.



Efekty uczenia się
	WIEDZA

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji 
efektów uczenia się

	W1 
	Student zna różnice w założeniach dotyczących struktury, dynamiki i rozwoju osobowości w różnych podejściach teoretycznych i wskazuje praktyczne możliwości zastosowania tej wiedzy do rozwiązywania problemów psychologicznych i logopedycznych dotyczących diagnozy i praktyki.
	LGP_WG07
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte.

	W2 
	Student zna i rozumie manifestacje czynników osobowości w aspektach związanych z praktyką logopedyczną – wzorcach komunikacji, przyswajania języka, motywacji do terapii logopedycznej.
	LGP_WG10
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte. Analiza przypadków i przykładów.

	W3 
	Student zna i rozpoznaje terminologię, pojęcia i koncepcje charakterystyczne dla najważniejszych, klasycznych teorii osobowości. 
	LGP_WG07
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte. Analiza przypadków i przykładów.



	UMIEJĘTNOŚCI

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	U1 
	Student potrafi interpretować dane pochodzące ze zróżnicowanych metod pomiaru osobowości (ilościowych i jakościowych) jako komplementarnych względem planowania i wdrażania interwencji logopedycznych i dydaktycznych.
	LGP_UW02
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte. Analiza przypadków i przykładów.

	U2 
	Student potrafi wyjaśnić różnice pomiędzy odmiennymi koncepcjami i modelami osobowości w zakresie ich współczesnego statusu naukowego i potencjału wykorzystania ich w praktyce.
	LGP_UK02
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte. Analiza przypadków i przykładów.

	U3 
	Student potrafi samodzielnie kształtować własne kompetencje wielowymiarowej praktyki logopedycznej i/lub edukacyjnej z uwzględnieniem danych psychologicznych w procesie krytycznej refleksji.
	LGP_UU01
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte. Analiza przypadków i przykładów.



	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	K1 
	Student jest gotów do wykorzystywania wiedzy z zakresu psychologii osobowości do wzbogacania i optymalizacji praktyki logopedycznej.
	LGP_KK02
	Aktywność w trakcie zajęć (dyskusja, debata, pytania i odpowiedzi).

	K2 
	Student jest gotów do uznania ograniczeń w kompetencjach i etyce logopedy oraz ograniczeń wynikających z natury danych ilościowych i jakościowych w zakresie wykorzystywania danych dotyczących funkcjonowania osobowości w praktyce logopedycznej.
	LGP_KR02
	Aktywność w trakcie zajęć (dyskusja, debata, pytania i odpowiedzi).

	K3 
	Student jest gotów do uwzględnienia różnic indywidualnych w osobowości i wynikających z nich stylów funkcjonowania i komunikacji w interpersonalnej komunikacji ze zróżnicowanymi odbiorców usług logopedycznych.
	LGP_KK02
	Aktywność w trakcie zajęć (dyskusja, debata, pytania i odpowiedzi).



Treści kształcenia
	L.p.
	Treść kształcenia (tematyka zajęć)
	Liczba godzin

	
	
	Wykład

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1. 
	Wprowadzenie. Czym jest osobowość? Naukowe i pozanaukowe koncepcje osobowości, ulokowanie psychologii osobowości w wśród innych dyscyplin psychologii. Znaczenie osobowości dla funkcjonowania w zróżnicowanych kontekstach. Kryteria teorii osobowości. Metody badania osobowości.
	2
	1

	2. 
	Stan, charakterystyczna adaptacja, cecha. Główne nurty teoretyczne w psychologii osobowości (psychologia analityczna, humanistyczne ujęcie osobowości, osobowość w teoriach uczenia się). Zalety, wady, charakterystyki. Współczesny stan badań. 
	3
	2

	3. 
	Model Wielkiej Piątki: Kiedyś i dziś. Porównanie podejścia leksykalnego oraz psychometrycznego oraz omówienie Pięcioczynnikowego Modelu Osobowości Costy i McCrae. Kształtowanie cech w rozwoju indywidualnym. Manifestacja Pięciu Czynników w kontekście: edukacja, praca, relacje interpersonalne, komunikacja, rozwiązywanie problemów.
	5
	4

	4. 
	Co się kryje pod Wielką Piątką? Modele cech niższego rzędu: Podwymiary DeYounga i aspekty wg Goldberga. Modele cech wyższego rzędu, czyli metacechy osobowości oraz ich rola w cybernetycznym systemie osobowości wg DeYounga. Poszukując alternatyw wobec Pięcioczynnikowego Modelu Osobowości: Model HEXACO Ashtona i Lee. Wartości jako dopełnienie osobowości w wyjaśnianiu zachowania. Modele wartości od Rokeacha do Schwartza.
	6
	5

	5. 
	W stronę integracji teorii osobowości - Kołowy Model Metacech Osobowości Strusa, Cieciucha i Rowińskiego jako teoretyczna płaszczyzna integrująca różnorodne modele osobowości człowieka. 
	3
	2

	6. 
	Istotne różnice indywidualne. Samoocena, poczucie sprawczości, umiejscowienie kontroli, przekonania i postawy. Znaczenie w kontekście edukacyjnym i logopedycznym. Sposoby pomiaru, reprezentatywne wyniki badań, ograniczenia we wnioskowaniu i przewidywaniu zachowań. 
	4
	4

	7. 
	Różnice indywidualne w kontekście języka. Emocje i uczenie się języków obcych. Lęk przed mową. Znaczenie języka dla tożsamości. Motywacja i zaangażowanie. Integracja danych pochodzących z diagnozy osobowości w planowaniu interwencji edukacyjnych i logopedycznych. 
	5
	5

	8. 
	Mroczne aspekty osobowości na przykładzie koncepcji Ciemnej Triady Osobowości Paulhusa i Williamsa. 
	2
	1

	
	Razem
	30
	24



Metody kształcenia
	Forma zajęć 
	Metody kształcenia 

	Wykład
	Wykład informacyjny z prezentacją multimedialną, analiza przypadków i przykładów, dyskusja, debata.



Warunki zaliczenia
	Sposób zaliczenia
	Wagi (%)

	
	Wykład

	Egzamin pisemny - pytania zamknięte jednokrotnego wyboru
	95

	Aktywność w trakcie zajęć
	5

	Razem
	100%



Rozliczenie pracy własnej studenta
	L.p.
	Czynności w ramach pracy własnej
	Szacowana liczba godzin

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1. 
	Lektura obowiązkowa 
	25
	31

	2. 
	Obowiązkowe zapoznanie się z innymi materiałami lub treściami (np. materiałami audio, wideo, narzędziami, pomocami, oprogramowaniem, sprzętem, aktami prawnymi, dokumentacją, warunkami miejsca pracy itp.)
	5
	5

	3. 
	Przygotowanie do egzaminu
	15
	15

	
	Razem
	45
	51



Literatura obowiązkowa
	1. 
	Oleś, P. K. (2023). Wprowadzenie do psychologii osobowości. Wydanie nowe, seria Wykłady z Psychologii. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe „Scholar”

	2. 
	Oleś, P. K., Drat-Ruszczak, K. (2024). Osobowość jako zespół cech. W: D. Doliński, J. Strelau (red.). Psychologia. Podręcznik akademicki t. 1 (rozdział 8).

	3. 
	Strus, W. Cieciuch, J. (2014). Poza wielką piątkę - przegląd nowych modeli struktury osobowości. Polskie Forum Psychologiczne, 19(1), 17-49.



Literatura uzupełniająca
	1. 
	Ashton, M. C., & Lee, K. (2020). Objections to the HEXACO model of personality structure—and why those objections fail. European Journal of Personality, 34(4), 492–510. https://doi.org/10.1002/per.2242

	2. 
	Cieciuch, J., Łakuta, P., Strus, W., Oltmanns, J. R., Widiger, T. (2021). Pomiar zaburzeń osobowości w systemie diagnostycznym ICD-11: Polska adaptacja Inwentarza osobowości PiCD. Psychiatria Polska, 247.

	3. 
	DeYoung, C. G. (2015). Cybernetic Big Five Theory. Journal of Research in Personality, 56, 33-58.

	4. 
	Strus, W., & Cieciuch, J. (2019). Are the questionnaire and the psycho-lexical Big Twos the same? Towards an integration of personality structure within the Circumplex of Personality Metatraits. International Journal of Personality Psychology, 5, 18–35. https://doi.org/10.21827/ijpp.5.35594

	5. 
	Strus, W., & Cieciuch, J. (2021b). The Circumplex of Personality Metatraits and the HEXACO model: Toward refinement and integration. Journal of Personality. Advance Online Publication. https://doi.org/10.1111/jopy.12616



Inne materiały dydaktyczne
	1. 
	Wybrane konspekty zajęć udostępnione jako pliki autorskie załączone do prowadzonego przedmiotu (na MS-Teams)

	2. 
	Nagrania z wykładów jako pliki autorskie załączone do prowadzonego przedmiotu (na MS-Teams)
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