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	Forma zajęć
	Liczba godzin
	ECTS
	Forma zaliczenia
	Waga

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	
	
	

	Wykład	15	8	3	Egzamin	50%

	Warsztaty	15	8	
	Zaliczenie na ocenę	50%

	Razem za zajęcia dydaktyczne
	30
	16
	
	

	Praca własna studenta
	45
	59
	
	

	Ogółem
	75
	75
	
	



Cele kształcenia dla przedmiotu
	1. 
	Przekazanie studentom wiedzy i kompetencji kulturowych w zakresie pracy logopedycznej z osobami transpłciowymi.

	2. 
	Wyposażenie studentów w umiejętności doboru, wdrażania i monitorowania zasadności i efektywności metod logopedycznych w kontekście terapii afirmacyjnej głosu u osób transpłciowych.

	3. 
	Przygotowanie studentów do przyjęcia inkluzywnej, etycznej postawy względem osób transpłciowych w kontekście usług logopedycznych.



Efekty uczenia się
	WIEDZA

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji 
efektów uczenia się

	W1 
	Student zna i rozumie współczesne standardy praktyki w zakresie logopedycznej terapii afirmującej dla osób transpłciowych.
	LGP2_WG11
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte. Praca semestralna – plan terapii. Analiza przypadków i przykładów.

	W2 
	Student zna i rozumie międzypłciowe różnice w zakresie wskazanych parametrów głosu i komunikacji werbalnej/niewerbalnej oraz sposoby ich zmiany w kierunku afirmującym płeć klientów.
	LGP2_WG12
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte.

	W3 
	Student zna i rozumie współczesne, naukowe rozumienie płci psychologicznej i transpłciowości.
	LGP2_WK01
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte.

	W4 
	Student zna i rozumie specyficzne doświadczenia, potrzeby i problemy, z którymi spotykają się osoby transpłciowe w procesie afirmacji własnej płci oraz rolę, jaką odgrywa w nim terapia głosu.
	LGP2_WK04
	Egzamin pisemny – pytania zamknięte. Praca semestralna – plan terapii. Analiza przypadków i przykładów.



	UMIEJĘTNOŚCI

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	U1 
	Student potrafi dobrać i wdrożyć techniki pracy terapeutycznej nakierowane na zmianę w pożądanym kierunku wybranego parametru głosu w pracy z osobami transpłciowymi.
	LGP2_UW05
	Praca semestralna – plan terapii. Ćwiczenia w trakcie zajęć (rozwiązywanie problemów, symulacje, odgrywanie ról).

	U2 
	Student potrafi formułować w kontakcie indywidualnym z osobami transpłciowymi zalecenia dotyczące higieny głosu. 
	LGP2_UW13
	Praca semestralna – plan terapii. Ćwiczenia w trakcie zajęć (rozwiązywanie problemów, symulacje, odgrywanie ról).

	U3 
	Student potrafi współpracować w roli logopedy w interdyscyplinarnych zespołach terapii afirmacyjnej.
	LGP2_UK01
	Praca semestralna – plan terapii. Analiza przypadków i przykładów.



	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	K1 
	Student jest gotów do dysseminacji trafnej wiedzy i inkluzywnej postawy względem osób transpłciowych i współczesnego, naukowego rozumienia płci w zróżnicowanych kontekstach profesjonalnych.
	LGP2_KO05
	Analiza przypadków i przykładów. Aktywność w trakcie zajęć (dyskusja, debata).

	K2 
	Student jest gotów do inkluzywnej pracy logopedycznej z osobami transpłciowymi z poszanowaniem ich godności i autonomii oraz doświadczeń, problemów i potrzeb specyficznych dla tej grupy klientów.
	LGP2_KR03
	Analiza przypadków i przykładów. Aktywność w trakcie zajęć (dyskusja, debata).



Treści kształcenia
	L.p.
	Treść kształcenia (tematyka zajęć)
	Liczba godzin

	
	
	Wykład
	Warsztaty

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1. 
	Podstawowe kompetencje kulturowe – wiedza na temat płci psychologicznej, dysforii płciowej, funkcji głosu i komunikacji w tożsamości płciowej. Fizjologia i biomechanika fonacji w kontekście celów feminizacji, maskulinizacji i głosu androgynicznego. Wpływ hormonoterapii na narząd głosu – działanie testosteronu i estrogenów na błonę śluzową, masę mięśniową i nawilżenie. Profil ryzyka przeciążeniowego i prewencja dysfonii w procesie zmiany głosu. Przegląd procedur medycznych – rola foniatry i otolaryngologa, wskazania i ograniczenia interwencji chirurgicznych (np. glottoplastyka) oraz zasady koordynacji opieki.
	3
	1
	0
	0

	2. 
	Podstawy komunikacji afirmującej płeć. Zasady pracy z poszanowaniem tożsamości, imienia i zaimków. Wielowymiarowa ocena głosu i mowy: wywiad ukierunkowany na cele komunikacyjne w różnych sytuacjach społecznych, ocena percepcyjna barwy, wysokości i prozodii, podstawowe wskaźniki akustyczne i aerodynamiczne, skale samooceny (jakość życia związana z głosem, satysfakcja z brzmienia, komfort społeczny).
	3
	1
	1
	1

	3. 
	Planowanie terapii oparte na funkcjonalnych celach – intonacja, rezonans, wysokość tonu podstawowego, artykulacja i tempo, głośność oraz ekspresja pragmatyczna. Ocena postępów, kryteria modyfikacji programu, wskaźniki zakończenia terapii. Dobrostan psychologiczny, stres mniejszościowy i granice kompetencji logopedy – kiedy i jak kierować do psychologa/psychiatry. Dokumentacja, standardy poufności i współpraca interdyscyplinarna z endokrynologiem, foniatrą, psychologiem, seksuologiem.
	2
	1
	3
	1

	4. 
	Techniki pracy o potwierdzonej skuteczności i zasadach bezpieczeństwa – ćwiczenia półotwartego traktu głosowego, ustawienie rezonansu ku przodowi, trening kontroli wysokości z kotwicami słuchowymi, modelowanie konturu intonacyjnego, ekonomizacja oddechu i redukcja napięcia okołokrtaniowego. Elementy komunikacji niewerbalnej i pragmatyki konwersacyjnej w spójności z celem tożsamościowym. Specyfika pracy on-line, higiena i ergonomia głosu w codziennych rolach społecznych.
	3
	1
	1
	1

	5. 
	Rejestracja głosu wyjściowego i opis funkcjonalny w próbach czytania, mowy spontanicznej i rozmowy telefonicznej. Budowanie bezpiecznego toru oddechowego i emisji – rozgrzewka, techniki półotwartego traktu, praca nad rozluźnieniem obręczy barkowej i przestrzeni okołokrtaniowej. Trening wysokości i stabilności tonu podstawowego z wykorzystaniem skalowania, glissand i kotwic akustycznych. Kształtowanie rezonansu – przesuwanie ogniska brzmienia ku przodowi dla celów feminizacji lub pogłębianie barwy i wzmocnienie rezonansu piersiowego dla celów maskulinizacji.
	1
	1
	4
	2

	6. 
	Modelowanie prozodii – większa zmienność i miękkie ataki dla brzmienia bardziej kobiecego, redukcja nadmiernej melodyki i wyraźniejsze spoczynkowe obniżenie tonu dla brzmienia bardziej męskiego, praktyka konturów zdaniowych w dialogach codziennych.
	1
	1
	2
	1

	7. 
	Artykulacja i tempo – rozjaśnianie barwy przez precyzję przedniojęzykową i dłuższe samogłoski albo skracanie samogłosek i twardsze zwarcia dla efektów maskulinizacji, praca nad głośnością i nośnością bez forsowania.
	1
	1
	2
	1

	8. 
	Scenariusze sytuacyjne – rozmowa w pracy, prezentacja, wideorozmowa, telefon, sytuacje hałaśliwe. Profilaktyka przeciążeń – sygnały ostrzegawcze, strategia „voice rest”, plan regeneracji. Współpraca po interwencjach medycznych – zasady ostrożnego wdrażania fonacji po zabiegach, komunikacja z lekarzem.
	1
	1
	2
	1

	
	Razem
	15
	8
	15
	8



Metody kształcenia
	Forma zajęć 
	Metody kształcenia 

	Wykład
	Wykład informacyjny z prezentacją multimedialną, analiza przypadków i przykładów, dyskusja, debata.

	Warsztaty
	Analiza przypadków i przykładów. Ćwiczenia indywidualne i grupowe (symulacje, odgrywanie ról, planowanie, rozwiązywanie problemów). Dyskusja, debata.



Warunki zaliczenia
	Sposób zaliczenia
	Wagi (%)

	
	Wykład
	Warsztaty

	Egzamin pisemny – pytania zamknięte jednokrotnego wyboru.
	95
	0

	Przygotowanie i przedstawienie pracy semestralnej – konceptualizacji przypadku i planu terapii afirmującej w zakresie głosu.
	0
	50

	Wykonanie zadań / ćwiczeń podczas zajęć
	0
	40

	Wypowiedzi ustne podczas zajęć (np. w trakcie dyskusji, debaty)
	5
	10

	Razem
	100%
	100%



Rozliczenie pracy własnej studenta
	L.p.
	Czynności w ramach pracy własnej
	Szacowana liczba godzin

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1. 
	Przygotowanie do udziału w zajęciach (np. wstępna lektura, przygotowanie lub zgromadzenie materiałów, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na zajęcia itp.)
	6
	6

	2. 
	Przygotowanie pracy pisemnej poza zajęciami 
	15
	15

	3. 
	Lektura obowiązkowa 
	10
	20

	4. 
	Obowiązkowe zapoznanie się z innymi materiałami lub treściami (np. materiałami audio, wideo, narzędziami, pomocami, oprogramowaniem, sprzętem, aktami prawnymi, dokumentacją, warunkami miejsca pracy itp.)
	6
	10

	5. 
	Przygotowanie do egzaminu
	8
	8

	
	Razem
	45
	59
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