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	-
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	Obligatoryjny



	Forma zajęć
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	ECTS
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	Studia stacjonarne
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	Wykład	15	8	3	Egzamin	50%

	Warsztaty	15	8	
	Zaliczenie na ocenę	50%

	Razem za zajęcia dydaktyczne
	30
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	Praca własna studenta
	45
	59
	
	

	Ogółem
	75
	75
	
	



Cele kształcenia dla przedmiotu
	1. 
	Zapoznanie studentów z klasyfikacją i etiologią dysfonii czynnościowych, organicznych i mieszanych, w tym obrazem klinicznym zmian takich jak guzki, polipy, obrzęk Reinkego czy porażenia fałdów, oraz zasadami patofizjologii fonacji i biomechaniki fałdów głosowych.

	2. 
	Wykształcenie umiejętności prowadzenia standardowej oceny głosu (CAPE-V, GRBAS) oraz projektowania planu terapii opartego na technikach półzamkniętego traktu głosowego, fonacji rezonansowej i elementach terapii manualnej krtani.

	3. 
	Kształcenie służy przygotowaniu studentów do współpracy w zespole międzyprofesjonalnym (foniatra, laryngolog) oraz profesjonalnego modelowania interwencji dla grup zawodowych o wysokich obciążeniach głosowych.



Efekty uczenia się
	WIEDZA

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji 
efektów uczenia się

	W1 
	Student zna i rozumie różnice między dysfonią czynnościową a organiczną oraz obrazy kliniczne patologii takich jak presbyfonia, dysfonia mięśniowo-napięciowa czy napadowa dysfunkcja fałdów głosowych.
	LGP2_WG11
	Egzamin pisemny - pytania zamknięte, test końcowy - pytania zamknięte i otwarte, praca semestralna

	W2 
	Student zna i rozumie biomechanikę fałdów głosowych, zasady ekonomii głosu oraz wpływ kontroli subglottalnego ciśnienia i koordynacji oddech-fonacja-rezonans na jakość głosu.
	LGP2_WG13
	Egzamin pisemny - pytania zamknięte, test końcowy - pytania zamknięte i otwarte, praca semestralna

	W3 
	Student zna i rozumie standardy oceny obiektywnej, w tym badania akustyczne (HNR, CPP, perturbacje), pomiary aerodynamiczne oraz zasady interpretacji zapisu wideolaryngostroboskopowego.
	LGP2_WK03
	Egzamin pisemny - pytania zamknięte, test końcowy - pytania zamknięte i otwarte, praca semestralna



	UMIEJĘTNOŚCI

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	U1 
	Student potrafi przeprowadzić wywiad ukierunkowany oraz ocenę percepcyjną i samoopisową, formułując raporty funkcjonalne i wskazania do konsultacji specjalistycznych.
	LGP2_UW01
	Test końcowy - pytania otwarte (rozwiązywanie problemów), praca semestralna, ćwiczenia w klasie (konceptualizacja przypadków, role-playing).

	U2 
	Student potrafi realizować techniki reedukacji oddechowej i posturalnej, ćwiczenia mowy poufnej oraz manualne odbarczanie napięcia i repozycjonowanie krtani.
	LGP2_UW03 
	Test końcowy - pytania otwarte (rozwiązywanie problemów), praca semestralna, ćwiczenia w klasie (konceptualizacja przypadków, role-playing).

	U3 
	Stuent potrafi modelować interwencje z wykorzystaniem narzędzi cyfrowych (teleterapia) oraz wdrażać profilaktykę refluksową i plany mikronawyków w środowisku pracy.
	LGP2_UW05  
	Test końcowy - pytania otwarte (rozwiązywanie problemów), praca semestralna, ćwiczenia w klasie (konceptualizacja przypadków, role-playing).

	U4 
	Student potrafi planować i prowadzić ewaluację interwencji logopedycznej z wykorzystaniem wskaźników efektu, narzędzi samoopisowych i obserwacyjnych oraz wykorzystywać wyniki oceny do modyfikacji celów terapeutycznych.
	LGP2_UW09  
	Test końcowy - pytania otwarte (rozwiązywanie problemów), praca semestralna, ćwiczenia w klasie (konceptualizacja przypadków, role-playing).

	U5 
	Student potrafi stosować zasady higieny i ergonomii głosu oraz wdrażać zalecenia profilaktyczne chroniące narząd głosu pacjenta i własny, w tym w warunkach obciążenia zawodowego i pracy zdalnej.
	LGP2_UW13
	Test końcowy - pytania otwarte (rozwiązywanie problemów), praca semestralna, ćwiczenia w klasie (konceptualizacja przypadków, role-playing).



	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	L.p.
	Efekty przedmiotowe
	Odniesienie do efektów kierunkowych
	Metody weryfikacji
efektów uczenia się

	K1 
	Student jest gotów do współpracy z foniatrą w procesie przygotowania pacjenta do abietol mikrochirurgicznych i późniejszego powrotu do obciążeń głosowych.
	LGP2_KR01
	Aktywność w klasie (dyskusja, debata, pytania i odpowiedzi). 

	K2 
	Student jest gotów do profesjonalnej pracy z pacjentem wykazującym komponent lękowy lub psychogenny, z poszanowaniem etyki i granic postępowania zachowawczego.
	LGP2_KR01
	Aktywność w klasie (dyskusja, debata, pytania i odpowiedzi). 



Treści kształcenia
	L.p.
	Treść kształcenia (tematyka zajęć)
	Liczba godzin

	
	
	Wykłady
	Warsztaty

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1. 
	Kliniczny obraz i biomechanika dysfonii: klasyfikacja postaci czynnościowych i organicznych (np. obrzęk Reinkego, polipy), biomechanika fałdów głosowych oraz patofizjologia fonacji w kontekście ekonomii głosu.
	3
	2
	3
	2

	2. 
	Standardy diagnostyki i oceny funkcjonalnej: praktyczne zastosowanie skal percepcyjnych (GRBAS, CAPE-V), interpretacja badań akustycznych i wideolaryngostroboskopii oraz analiza raportów funkcjonalnych.
	3
	2
	3
	1

	3. 
	Techniki półzamkniętego traktu głosowego i fonacji rezonansowej: wdrażanie ćwiczeń z doborem oporu, kontrola swobodnego przepływu oraz transfer umiejętności do mowy spontanicznej i projekcji głosu.
	3
	1
	3
	2

	4. 
	Manualne techniki odbarczające i reedukacja posturalna: praktyczne protokoły terapii manualnej tkanek okołokrtaniowych, reedukacja oddechowa oraz modyfikacja nawyków w fazach zaostrzeń.
	3
	1
	3
	1

	5. 
	Zarządzanie caseloadem i profilaktyka zawodowa: modelowanie instruktażu domowego, wdrażanie higieny głosu i profilaktyki refluksowej dla grup wysokiego ryzyka oraz przygotowanie do zabiegów mikrochirurgicznych.
	3
	2
	3
	2

	
	Razem
	15
	8
	15
	8



Metody kształcenia
	Forma zajęć 
	Metody kształcenia 

	Wykład
	Wykład informacyjny z prezentacjami multimedialnymi, analiza przypadków i przykładów, dyskusja, debata. 

	Warsztaty
	Analiza przypadków i przykładów, ćwiczenia indywidualne (autorefleksja, koncepcjonalizacja przypadków), ćwiczenia grupowe (odgrywanie ról), dyskusja, debata. 



Warunki zaliczenia
	Sposób zaliczenia
	Wagi (%)

	
	Wykład
	Warsztaty

	Egzamin pisemny 
	95%
	0

	Kolokwium 
	0
	60%

	Przygotowanie i przedstawienie eseju / referatu / innej formy wypowiedzi pisemnej
	0
	20%

	Wykonanie zadań / ćwiczeń / projektu podczas zajęć
	0
	15%

	Udział w zajęciach
	5%
	5%

	Razem
	100%
	100%


Rozliczenie pracy własnej studenta
	L.p.
	Czynności w ramach pracy własnej
	Szacowana liczba godzin

	
	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	1. 
	Przygotowanie do udziału w zajęciach (np. wstępna lektura, przygotowanie lub zgromadzenie materiałów, pomocy, przygotowanie referatu lub prezentacji na zajęcia itp.)
	5
	15

	2. 
	Przygotowanie do kolokwium
	4
	12

	3. 
	Lektura obowiązkowa 
	6
	17

	4. 
	Przygotowanie do egzaminu
	5
	15

	
	Razem
	20
	59



Literatura obowiązkowa
	1. 
	Grabias, S., Panasiuk, J., & Woźniak, T. (Red.). (2015). Logopedia: Standardy postępowania logopedycznego. Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej.

	2. 
	Niebudek-Bogusz, E. (2009). Rehabilitacja zawodowych zaburzeń głosu. Wydawnictwo Instytutu Medycyny Pracy.

	3. 
	Pruszewicz, A., & Obrębowski, A. (red.). (2020). Zarys foniatrii klinicznej. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.



Literatura uzupełniająca
	1. 
	Tarasiewicz, B. (2014). Mówię i śpiewam świadomie: Podręcznik do nauki emisji głosu. Towarzystwo Autorów i Wydawców Prac Naukowych Universitas.

	2. 
	Walencik-Topiłko, A. (2009). Głos jako narzędzie: Materiały do ćwiczeń emisji głosu dla osób pracujących głosem. Wydawnictwo Harmonia.

	3. 
	Binkuńska, E. (2012). Higiena i emisja głosu mówionego. Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego.
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